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今年は辰年。十二支で唯一、想像上の生き物の竜

は、自由に空を飛行して雲を起こし雨を降らせるこ

とから、水の神や雨乞いの神としても古くから信仰

されてきました。「昇り竜」のように、皆さまにとって

飛躍の年となりますよう、お祈りいたします。（まつ）

知って得する情報スマホで をチェック

いつでも
どこでも

・切り花や鉢花、観葉植物の入荷情報
・おすすめ商品の紹介
・フラワーアレンジメント教室の告知

@irodorikadoma で検索

いろどり門真二島店いろどり門真二島店

@irodorikouri で検索

いろどり香里店

北河内にまつわる話やスポットなど、さまざまな「ツボ」をつく話題をお送りします。

アクセスはコチラアクセスはコチラ

菅相塚伝説の碑菅相塚伝説の碑

アクセスはコチラアクセスはコチラ

蹉跎神社蹉跎神社

　
南
中
振
に
は
蹉
跎
神
社
が
鎮
座
し
て
い
ま

す
。
ご
祭
神
は
学
問
の
神
様
と
し
て
あ
が
め
ら

れ
て
い
る
菅
原
道
真
公
で
す
。
菅
原
道
真
は
平

安
時
代
の
学
者
で
文
章
博
士
と
な
り
、
右
大
臣

に
ま
で
出
世
し
ま
し
た
が
、
藤
原
時
平
ら
の
陰

謀
に
よ
り
、
９
０
１
（
昌
泰
４
）
年
２
月
１
日

の
朝
に
「
東
風
吹
か
ば
匂
い
お
こ
せ
よ
梅
の
花 

主
な
し
と
て
春
な
忘
れ
そ
」
と
別
れ
の
和
歌
を

残
し
、
九
州
の
大
宰
府
へ
に
流
さ
れ
ま
し
た
。

蹉
跎
神
社
や
こ
の
北
河
内
に
は
、
道
真
に
ま
つ

わ
る
由
緒
や
伝
説
が
あ
る
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
道
真
は
大
宰
府
に
流
さ
れ
る
途
中
、
山
で
休

息
し
、
京
の
都
を
望
み
名
残
を
惜
し
ん
だ
後
、

西
へ
旅
立
ち
ま
し
た
。
こ
の
休
息
し
た
山
は
菅

相
塚
（
現 

寝
屋
川
市
菅
相
塚
町
）
と
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
道
真
が
特
に
可
愛
が
っ
て
い
た
一
人
娘
の
苅

屋
姫
は
父
の
こ
と
が
あ
き
ら
め
ら
れ
ず
、
せ
め

て
も
う
一
度
会
っ
て
、
今
生
の
別
れ
を
惜
し
み

た
い
と
思
い
、
急
い
で
こ
の
地
ま
で
後
を
追
っ

て
来
ま
し
た
が
、
道
真
は
す
で
に
出
発
し
た
後

で
し
た
。

　
苅
屋
姫
は
小
高
い
丘
へ
駆
け
上
が
り
、
遥
か

西
を
望
み
蹉
跎
（
足
ず
り
す
る
こ
と
）
し
て
、

泣
き
崩
れ
悲
し
み
ま
し
た
。
そ
の
旧
跡
が
蹉
跎

山
と
名
付
け
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

　
娘
を
ふ
び
ん
に
思
い
、
道
真
が
自
像
を
作
っ

た
も
の
を
、
村
人
が
９
５
１
（
天
暦
５
）
年
に

社
殿
を
造
営
し
て
、
そ
の
木
像
を
納
め
た
と
い

い
ま
す
。

　
そ
の
後
１
６
１
４
（
慶
長
19
）
年
の
大
坂
冬

の
陣
の
兵
乱
に
よ
り
社
殿
は
焼
失
し
ま
し
た

が
、
間
も
な
く
再
建
さ
れ
、
中
振
・
出
口
両
村

の
産
土
神
と
し
て
奉
祀
さ
れ
ま
し
た
。

　
１
８
８
９
（
明
治
22
）
年
に
社
殿
が
改
築
さ

れ
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

【アクセス】 京阪電車「光善寺」駅下車、徒歩７分

【参考文献】 「蹉跎神社（蹉跎天満宮）参詣案内記」（蹉跎神社）
「蹉跎神社 案内板」（蹉跎神社）
『伝説の河内』（松本壮吉著）

み
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ＪＡは管内各地区で毎年恒例の「農業まつり」を開催しました。各会場では安全・安心な
地元産の新鮮野菜のほか、新米・花の販売、模擬店・農産物品評会などを行いました。
ＪＡは管内各地区で毎年恒例の「農業まつり」を開催しました。各会場では安全・安心な
地元産の新鮮野菜のほか、新米・花の販売、模擬店・農産物品評会などを行いました。

門真市農業まつり門真市農業まつり
第44回第44回11

11
土曜日

会場：門真中央支店

寝屋川市農業まつり寝屋川市農業まつり
第41回第41回11

18
土曜日

会場：打上川治水緑地

第46回第46回
交野市農業まつり交野市農業まつり

11
25

土曜日

会場：いきいきランド交野

※枚方地区の農業まつりは12月2日、守口地区の農業まつりは12月9日に開催しました（次号で詳しく紹介します）。
なお農産物品評会の結果は13ページに掲載しています。

※枚方地区の農業まつりは12月2日、守口地区の農業まつりは12月9日に開催しました（次号で詳しく紹介します）。
なお農産物品評会の結果は13ページに掲載しています。
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今
年
も
よ
ろ
し
く

　
　
　
　お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

令
和
6
年 

元
旦

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員
の
皆

さ
ま
に
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い

で
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
Ｊ
Ａ
事
業
全
般
に
わ

た
り
、
格
別
の
ご
支
援
・
ご
協

力
を
賜
り
、
心
か
ら
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

顧
み
ま
す
と
、
昨
年
の
わ
が

国
経
済
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
５
類
感
染
症
に

移
行
し
、
徐
々
に
経
済
活
動
が

コ
ロ
ナ
前
に
戻
る
と
と
も
に
、

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
の
増
加
等

に
よ
り
、
景
気
は
緩
や
か
に
回

復
が
進
み
ま
し
た
。

一
方
で
農
業
情
勢
に
つ
い
て

は
、
大
規
模
開
発
に
よ
る
一
団

で
の
農
地
の
減
少
や
後
継
者
不

足
、
肥
料
等
の
生
産
資
材
価
格

の
高
騰
、
地
球
温
暖
化
に
よ
る

異
常
気
象
に
よ
る
農
作
物
へ
の

被
害
等
、
都
市
農
業
を
守
る
に

は
多
く
の
課
題
が
有
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
農
林
水
産

省
が
昨
年
６
月
に
公
表
し
た
「
都

市
農
業
を
め
ぐ
る
情
勢
に
つ
い

て
」
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
都

市
住
民
が
都
市
農
地
の
保
全
を

求
め
る
意
見
が
７
割
を
超
え
、

都
市
農
業
や
都
市
農
地
の
重
要

性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
都
市

農
地
や
都
市
農
業
は
、
新
鮮
な

農
産
物
を
生
み
出
す
だ
け
で
は

な
く
、
防
災
機
能
や
、
安
ら
ぎ

や
潤
い
を
も
た
ら
す
緑
地
空
間

な
ど
、
多
様
な
機
能
を
発
揮
し

ま
す
。

「
都
市
農
業
振
興
基
本
法
」
で

は
「
国
や
地
方
公
共
団
体
は
、

地
産
地
消
の
促
進
を
図
る
た
め
、

必
要
な
施
策
を
講
ず
る
も
の
と

す
る
」
と
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
環
境
省
も
「
サ
ス
テ
ィ
ナ

ブ
ル
で
健
康
な
食
生
活
の
提
案
」

と
し
て
、
食
の
地
産
地
消
・
旬

産
旬
消
・
自
産
自
消
を
す
す
め

て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
自
然
環

境
の
観
点
か
ら
み
る
と
、
地
域

の
旬
の
食
材
を
食
べ
る
こ
と
で
、

生
産
や
輸
送
、
保
存
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
抑
制
な
ど
の
環
境
負
荷
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
温
室
効
果
ガ
ス

で
あ
る
メ
タ
ン
ガ
ス
抑
制
に
効

果
が
有
る
水
田
管
理
の
普
及
や
、

化
学
肥
料
を
低
減
し
、
生
物
多

様
性
や
地
力
を
取
り
戻
す
ア
グ

ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
に
取
り
組
む
な

ど
、
環
境
と
い
う
社
会
的
課
題

の
解
決
に
向
け
取
り
組
む
と
と

も
に
、
農
家
で
は
な
い
准
組
合

員
や
消
費
者
の
理
解
を
得
て
、

地
域
の
農
業
を
持
続
可
能
な
も

の
と
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
心
あ
る
組
織
活

動
を
行
い
、
信
義
と
誠
実
を
重

視
す
る
組
織
風
土
を
作
り
、
組

合
員
の
た
め
に
チ
ー
ム
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な

が
ら
、
協
働
で
き
る
仕
組
み
を

作
り
、
頭
を
使
っ
て
各
業
務
に

取
り
組
み
、
経
営
理
念
に
整
合

し
た
形
で
業
務
の
有
効
性
と
効

率
性
に
重
点
を
置
い
た
経
営
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
な

お
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

末
筆
に
な
り
ま
し
た
が
、
組

合
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

謹
賀
新
年
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め
ぐ
る
情
勢
に
つ
い

て
」
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
都

市
住
民
が
都
市
農
地
の
保
全
を

求
め
る
意
見
が
７
割
を
超
え
、

都
市
農
業
や
都
市
農
地
の
重
要

性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
都
市

農
地
や
都
市
農
業
は
、
新
鮮
な

農
産
物
を
生
み
出
す
だ
け
で
は

な
く
、
防
災
機
能
や
、
安
ら
ぎ

や
潤
い
を
も
た
ら
す
緑
地
空
間

な
ど
、
多
様
な
機
能
を
発
揮
し

ま
す
。

「
都
市
農
業
振
興
基
本
法
」
で

は
「
国
や
地
方
公
共
団
体
は
、

地
産
地
消
の
促
進
を
図
る
た
め
、

必
要
な
施
策
を
講
ず
る
も
の
と

す
る
」
と
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
環
境
省
も
「
サ
ス
テ
ィ
ナ

ブ
ル
で
健
康
な
食
生
活
の
提
案
」

と
し
て
、
食
の
地
産
地
消
・
旬

産
旬
消
・
自
産
自
消
を
す
す
め

て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
自
然
環

境
の
観
点
か
ら
み
る
と
、
地
域

の
旬
の
食
材
を
食
べ
る
こ
と
で
、

生
産
や
輸
送
、
保
存
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
抑
制
な
ど
の
環
境
負
荷
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
温
室
効
果
ガ
ス

で
あ
る
メ
タ
ン
ガ
ス
抑
制
に
効

果
が
有
る
水
田
管
理
の
普
及
や
、

化
学
肥
料
を
低
減
し
、
生
物
多

様
性
や
地
力
を
取
り
戻
す
ア
グ

ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
に
取
り
組
む
な

ど
、
環
境
と
い
う
社
会
的
課
題

の
解
決
に
向
け
取
り
組
む
と
と

も
に
、
農
家
で
は
な
い
准
組
合

員
や
消
費
者
の
理
解
を
得
て
、

地
域
の
農
業
を
持
続
可
能
な
も

の
と
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
心
あ
る
組
織
活

動
を
行
い
、
信
義
と
誠
実
を
重

視
す
る
組
織
風
土
を
作
り
、
組

合
員
の
た
め
に
チ
ー
ム
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な

が
ら
、
協
働
で
き
る
仕
組
み
を

作
り
、
頭
を
使
っ
て
各
業
務
に

取
り
組
み
、
経
営
理
念
に
整
合

し
た
形
で
業
務
の
有
効
性
と
効

率
性
に
重
点
を
置
い
た
経
営
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
な

お
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

末
筆
に
な
り
ま
し
た
が
、
組

合
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

謹
賀
新
年
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JA北河内はSDGｓのゴールに
向けて取り組んでいます。

特 集

新年のごあいさつ

きたかわち農業人

きたかわちトピックス

支店通信

女性会だより

食農教育活動

夢中♪熱中！

キラリ☆げんキッズ

わが家のペット♡

今月の営農情報

あなたもチャレンジ！家庭菜園

フルーツパラダイス

投稿コーナー

野菜もの知り百科
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「
近
く
に
あ
る
団
地
や
学
校
も
、
昔
は
一

面
の
田
ん
ぼ
だ
っ
た
。
農
機
が
な
い
時
代

だ
っ
た
か
ら
、
親
せ
き
な
ど
も
総
出
で
作
業

し
て
大
変
や
っ
た
な
ぁ
」
と
振
り
返
る
梅
永

さ
ん
。
会
社
に
勤
め
な
が
ら
も
田
植
え
や
稲

刈
り
な
ど
農
繁
期
は
手
伝
っ
て
き
ま
し
た
。

50
代
半
ば
で
父
親
か
ら
農
業
を
継
承
し
ま

し
た
が「
仕
事
を
し
て
い
た
の
で
、稲
作
だ
け
で

精
一
杯
。畑
は
親
せ
き
の
助
け
も
あ
り
、な
ん
と

か
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
た
。休
日
に
は
親

せ
き
か
ら
手
ほ
ど
き
を
受
け
な
が
ら
、野
菜
作

り
を
学
ん
だ
」と
振
り
返
り
ま
す
。定
年
退
職

後
か
ら
、野
菜
作
り
を
本
格
的
に
始
め
ま
し
た
。

現
在
は
、
合
計
33
㌃
の
耕
作
地
で
、
自
家

消
費
用
の
水
稲
と
季
節
野
菜
を
栽
培
。

「
野
菜
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
が
あ
り
、

栽
培
方
法
が
違
う
。
ま
た
気
候
条
件
に
よ
っ

て
出
来
や
収
量
が
変
わ
る
。
栽
培
は
１
年
に

１
回
だ
け
な
の
で
、
な
か
な
か
習
得
が
難
し

い
。
種
ま
き
や
施
肥
時
期
な
ど
を
手
帳
に
記

録
し
、
そ
れ
を
参
考
に
し
て
い
る
」
と
、
試

行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
野
菜
を
お
裾
分
け
し
た
知
人
な
ど
か
ら

『
お
い
し
か
っ
た
』
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と

う
れ
し
い
。
そ
の
言
葉
が
や
り
が
い
に
つ
な

が
っ
て
い
る
」
と
、
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

気
を
つ
け
て
い
る
点
を
伺
う
と
「
食
べ
物

を
作
っ
て
い
る
の
で
、
農
薬
は
な
る
べ
く
使

わ
ず
、
寒
冷
紗
や
ネ
ッ
ト
で
覆
い
害
虫
を
防

除
し
て
い
る
。
ま
た
土
作
り
は
切
り
わ
ら
を

堆
肥
に
し
て
使
用
し
て
い
る
」と
話
し
ま
す
。

最
後
に
「
体
力
が
続
く
限
り
農
業
を
続
け

た
い
。
稲
作
に
つ
い
て
は
、
農
繁
期
に
は
息

子
も
農
機
で
の
農
作
業
を
し
て
く
れ
る
の
で

助
か
っ
て
い
る
。
作
業
時
は
そ
の
都
度
、
息

子
に
ノ
ウ
ハ
ウ
や
ポ
イ
ン
ト
を
伝
え
て
い

る
。
ゆ
く
ゆ
く
は
農
業
を
引
き
継
ぎ
た
い
」

と
将
来
の
展
望
を
語
り
ま
し
た
。

きたかわちきたかわち

ファー マー ズ
農 業 人

枚方市

梅永 昌治 さん

春／エンドウ・タマネギ
夏／キュウリ・スイカ・トマト
秋／米
冬／ダイコン・ハクサイ・
　　ブロッコリー・キャベツ

【主な栽培品目】

うめ なが まさ はる

試行錯誤しながら
野菜栽培楽しむ
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に
は
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手
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ど
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を
受
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が
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学
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」と
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返
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ま
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。定
年
退
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後
か
ら
、野
菜
作
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を
本
格
的
に
始
め
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た
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現
在
は
、
合
計
33
㌃
の
耕
作
地
で
、
自
家

消
費
用
の
水
稲
と
季
節
野
菜
を
栽
培
。

「
野
菜
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
が
あ
り
、

栽
培
方
法
が
違
う
。
ま
た
気
候
条
件
に
よ
っ

て
出
来
や
収
量
が
変
わ
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。
栽
培
は
１
年
に

１
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な
の
で
、
な
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な
か
習
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難
し

い
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種
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を
手
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そ
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と
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繰
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を
お
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な
ど
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『
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い
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と
言
っ
て
も
ら
え
る
と

う
れ
し
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。
そ
の
言
葉
が
や
り
が
い
に
つ
な

が
っ
て
い
る
」
と
、
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

気
を
つ
け
て
い
る
点
を
伺
う
と
「
食
べ
物

を
作
っ
て
い
る
の
で
、
農
薬
は
な
る
べ
く
使

わ
ず
、
寒
冷
紗
や
ネ
ッ
ト
で
覆
い
害
虫
を
防

除
し
て
い
る
。
ま
た
土
作
り
は
切
り
わ
ら
を

堆
肥
に
し
て
使
用
し
て
い
る
」と
話
し
ま
す
。

最
後
に
「
体
力
が
続
く
限
り
農
業
を
続
け

た
い
。
稲
作
に
つ
い
て
は
、
農
繁
期
に
は
息

子
も
農
機
で
の
農
作
業
を
し
て
く
れ
る
の
で

助
か
っ
て
い
る
。
作
業
時
は
そ
の
都
度
、
息

子
に
ノ
ウ
ハ
ウ
や
ポ
イ
ン
ト
を
伝
え
て
い

る
。
ゆ
く
ゆ
く
は
農
業
を
引
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継
ぎ
た
い
」

と
将
来
の
展
望
を
語
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ま
し
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【全体運】ピンチが接近中です。警戒を怠らないで。いつもより慎重に行動することで危険を減らせます。
下旬からは上昇運【健康運】体を冷やさないように。特に腰はしっかりケアを【幸運の食べ物】シュンギク
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【全体運】活気があります。華やかなことにツキがあるので遊びに行く計画を立てて。作業はスピードより
正確さ重視で【健康運】脳トレがお勧め。パズルや手の運動で脳を刺激して【幸運の食べ物】エリンギ
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　 きたかわちトピックス
                 ･･･JAの活動や管内イベ

ントをふりかえり･･･

肥料を積み込む職員（木屋倉庫）肥料を積み込む職員（木屋倉庫）

Ｊ
Ａ
は
11
月
21
日
か
ら
12
月
２
日
ま
で
、
営
農

セ
ン
タ
ー
他
５
会
場
で
、
組
合
員
か
ら
予
約
を
受

け
た
冬
肥
料
・
土
壌
改
良
材
の
引
き
渡
し
を
行
い

ま
し
た
。

当
日
は
、
組
合
員
が
軽
ト
ラ
ッ
ク
等
で
来
場
し
、

職
員
が
荷
台
に
肥
料
や
土
壌
改
良
材
を
次
々
と
積

み
込
み
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
生
産
資
材
コ
ス
ト
削
減
と
安
定
供
給

を
図
る
た
め
、
予
約
肥
料
の
引
き
渡
し
を
２
月
・

８
月
・
11
月
と
年
３
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

予約の冬肥料・土壌改良材を引き渡し
生産資材コスト削減と安定供給

検査する職員検査する職員

Ｊ
Ａ
は
10
月
26
日
か
ら
営
農
セ
ン
タ
ー
な
ど

６
カ
所
で
、
令
和
５
年
産
米
の
検
査
を
行
い
ま

し
た
。

農
産
物
検
査
員
の
資
格
を
持
つ
職
員
が
、
農

家
ご
と
に
積
み
上
げ
ら
れ
た
米
袋
か
ら
玄
米
を

採
取
。
検
査
用
の
皿
に
入
れ
、
目
視
で
米
の
形

質
や
整
粒
歩
合
、
着
色
粒
の
有
無
な
ど
を
検
査

し
、
等
級
を
格
付
け
し
ま
し
た
。

検
査
員
は
「
夏
の
猛
暑
の
影
響
で
、
高
温
障

害
が
原
因
と
な
り
、
整
粒
歩
合
等
が
悪
か
っ
た

の
で
、
等
級
が
落
ち
る
結
果
と
な
っ
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

米の検査を実施
形質や整粒歩合など確認

ブロック別総代懇談会を開催
上半期の決算・事業活動を報告

門
真
地
区
営
農
研
究
会
は
11
月
３
・
５
〜

８
日
、
門
真
市
内
の
ほ
場
で
特
産
の
レ
ン
コ

ン
と
ク
ワ
イ
の
掘
り
取
り
を
行
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
職
員
や
市
職
員
も
応
援
に
駆
け
付
け
、

共
に
作
業
を
し
ま
し
た
。

掘
り
取
り
は
全
て
手
作
業
。
レ
ン
コ
ン
は
、

備
中
ぐ
わ
と
す
き
を
使
い
、
１
本
ず
つ
丁
寧

に
掘
り
上
げ
ま
す
。
手
間
が
掛
か
る
う
え
、

熟
練
の
技
を
要
し
ま
す
。
ク
ワ
イ
も
ピ
ン
ポ

ン
玉
大
に
成
長
し
た
も
の
を
土
の
中
か
ら
１

個
ず
つ
掘
り
取
り
ま
し
た
。

会
員
は
「
夏
は
猛
暑
だ
っ
た
が
、
生
育
に

は
支
障
が
な
く
、
出
来
は
上
々
。
品
質
の
良

い
レ
ン
コ
ン
を
提
供
で
き
る
」
と
話
し
ま
し

た
。収

穫
し
た
レ
ン
コ
ン
と
ク
ワ
イ
は
11
月
11

日
の
「
第
44
回
門
真
市
農
業
ま
つ
り
」
で
販

売
し
ま
し
た
。

特産のレンコン・クワイを収穫
門真地区営農研究会

ブログはコチラブログはコチラ

レンコンを掘り上げる会員レンコンを掘り上げる会員
上半期事業報告の説明を聞く総代・支部長の皆さん（守口ブロック）上半期事業報告の説明を聞く総代・支部長の皆さん（守口ブロック）

Ｊ
Ａ
は
「
ブ
ロ
ッ
ク
別
総
代
懇
談
会
」
を
11
月

27
〜
29
日
の
３
日
間
、
本
店
お
よ
び
各
ブ
ロ
ッ
ク

を
会
場
に
開
き
、
３
４
２
人
の
総
代
・
支
部
長
が

参
加
し
ま
し
た
。

懇
談
会
に
は
、
中
木
組
合
長
の
ほ
か
、
常
勤
役

員
や
地
元
役
員
、
担
当
部
長
が
出
席
。

上
半
期
に
お
け
る
、
各
事
業
の
決
算
内
容
と
活

動
内
容
に
つ
い
て
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
て
報
告

し
ま
し
た
。
ま
た
総
代
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
意
見
・
要
望
等
に
つ
い
て
は
今
後
、
Ｊ
Ａ
の
活

動
に
反
映
さ
せ
る
予
定
で
す
。

参加者は市内ゴルフ場18ホールで腕を競い合いました。
熱戦の後は、クラブハウスで表彰式を行い、参加者同士
交流を深め合いました。

氷室支店
「環境フェスタへの参加」

守口ブロック
「組合員親睦ゴルフコンペ」

枚方ブロック
「組合員親睦ゴルフ大会」

9月22日／ゴルフクラブ四条畷／50人

参加者は、恵まれた地形を生かした戦略性に富む山岳
コースを回り、プレーを楽しみました。プレー後の表彰
式では入賞者に記念品が贈られました。

交野ブロック
「組合員親睦ゴルフ大会」

枚方市が主催する「環境フェスタ 氷室ふれあい里の駅」
に出店し、新米やパックご飯・甘酒・グミを販売。来場
者にＪＡのお米をＰＲしました。

当日は雨天でしたが、参加した皆さんは楽しくラウンド
しスコアを競い合いました。ゴルフ後の会食では会員同
士の親睦を深めました。

10月29日／東部資源循環センター

10月27日／枚方国際ゴルフ倶楽部／40人

11月10日／ゴルフクラブ四条畷／25人

【全体運】一進一退のままならない運気。急がずいつものペースを保つよう心がけましょう。下旬は作業も
予定も挽回可能です【健康運】寒さ対策を入念に。あったかインナーは特に◎【幸運の食べ物】サツマイモ

双子座
�/��～ �/��

【全体運】吉凶混合ながら華やかな運気。気持ちを上手に切り替えポジティブ思考でいきましょう。吉運
が強まります【健康運】慌ててけがなどをしないように。浴室は暖めて【幸運の食べ物】ハクサイ

蟹座
�/�� ～�/�� JAきたかわち  2024.1 8



　 きたかわちトピックス
                 ･･･JAの活動や管内イベ

ントをふりかえり･･･

肥料を積み込む職員（木屋倉庫）肥料を積み込む職員（木屋倉庫）

Ｊ
Ａ
は
11
月
21
日
か
ら
12
月
２
日
ま
で
、
営
農

セ
ン
タ
ー
他
５
会
場
で
、
組
合
員
か
ら
予
約
を
受

け
た
冬
肥
料
・
土
壌
改
良
材
の
引
き
渡
し
を
行
い

ま
し
た
。

当
日
は
、
組
合
員
が
軽
ト
ラ
ッ
ク
等
で
来
場
し
、

職
員
が
荷
台
に
肥
料
や
土
壌
改
良
材
を
次
々
と
積

み
込
み
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
生
産
資
材
コ
ス
ト
削
減
と
安
定
供
給

を
図
る
た
め
、
予
約
肥
料
の
引
き
渡
し
を
２
月
・

８
月
・
11
月
と
年
３
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

予約の冬肥料・土壌改良材を引き渡し
生産資材コスト削減と安定供給

検査する職員検査する職員

Ｊ
Ａ
は
10
月
26
日
か
ら
営
農
セ
ン
タ
ー
な
ど

６
カ
所
で
、
令
和
５
年
産
米
の
検
査
を
行
い
ま

し
た
。

農
産
物
検
査
員
の
資
格
を
持
つ
職
員
が
、
農

家
ご
と
に
積
み
上
げ
ら
れ
た
米
袋
か
ら
玄
米
を

採
取
。
検
査
用
の
皿
に
入
れ
、
目
視
で
米
の
形

質
や
整
粒
歩
合
、
着
色
粒
の
有
無
な
ど
を
検
査

し
、
等
級
を
格
付
け
し
ま
し
た
。

検
査
員
は
「
夏
の
猛
暑
の
影
響
で
、
高
温
障

害
が
原
因
と
な
り
、
整
粒
歩
合
等
が
悪
か
っ
た

の
で
、
等
級
が
落
ち
る
結
果
と
な
っ
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

米の検査を実施
形質や整粒歩合など確認

ブロック別総代懇談会を開催
上半期の決算・事業活動を報告

門
真
地
区
営
農
研
究
会
は
11
月
３
・
５
〜

８
日
、
門
真
市
内
の
ほ
場
で
特
産
の
レ
ン
コ

ン
と
ク
ワ
イ
の
掘
り
取
り
を
行
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
職
員
や
市
職
員
も
応
援
に
駆
け
付
け
、

共
に
作
業
を
し
ま
し
た
。

掘
り
取
り
は
全
て
手
作
業
。
レ
ン
コ
ン
は
、

備
中
ぐ
わ
と
す
き
を
使
い
、
１
本
ず
つ
丁
寧

に
掘
り
上
げ
ま
す
。
手
間
が
掛
か
る
う
え
、

熟
練
の
技
を
要
し
ま
す
。
ク
ワ
イ
も
ピ
ン
ポ

ン
玉
大
に
成
長
し
た
も
の
を
土
の
中
か
ら
１

個
ず
つ
掘
り
取
り
ま
し
た
。

会
員
は
「
夏
は
猛
暑
だ
っ
た
が
、
生
育
に

は
支
障
が
な
く
、
出
来
は
上
々
。
品
質
の
良

い
レ
ン
コ
ン
を
提
供
で
き
る
」
と
話
し
ま
し

た
。収

穫
し
た
レ
ン
コ
ン
と
ク
ワ
イ
は
11
月
11

日
の
「
第
44
回
門
真
市
農
業
ま
つ
り
」
で
販

売
し
ま
し
た
。

特産のレンコン・クワイを収穫
門真地区営農研究会

ブログはコチラブログはコチラ

レンコンを掘り上げる会員レンコンを掘り上げる会員
上半期事業報告の説明を聞く総代・支部長の皆さん（守口ブロック）上半期事業報告の説明を聞く総代・支部長の皆さん（守口ブロック）

Ｊ
Ａ
は
「
ブ
ロ
ッ
ク
別
総
代
懇
談
会
」
を
11
月

27
〜
29
日
の
３
日
間
、
本
店
お
よ
び
各
ブ
ロ
ッ
ク

を
会
場
に
開
き
、
３
４
２
人
の
総
代
・
支
部
長
が

参
加
し
ま
し
た
。

懇
談
会
に
は
、
中
木
組
合
長
の
ほ
か
、
常
勤
役

員
や
地
元
役
員
、
担
当
部
長
が
出
席
。

上
半
期
に
お
け
る
、
各
事
業
の
決
算
内
容
と
活

動
内
容
に
つ
い
て
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
て
報
告

し
ま
し
た
。
ま
た
総
代
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
意
見
・
要
望
等
に
つ
い
て
は
今
後
、
Ｊ
Ａ
の
活

動
に
反
映
さ
せ
る
予
定
で
す
。

参加者は市内ゴルフ場18ホールで腕を競い合いました。
熱戦の後は、クラブハウスで表彰式を行い、参加者同士
交流を深め合いました。

氷室支店
「環境フェスタへの参加」

守口ブロック
「組合員親睦ゴルフコンペ」

枚方ブロック
「組合員親睦ゴルフ大会」

9月22日／ゴルフクラブ四条畷／50人

参加者は、恵まれた地形を生かした戦略性に富む山岳
コースを回り、プレーを楽しみました。プレー後の表彰
式では入賞者に記念品が贈られました。

交野ブロック
「組合員親睦ゴルフ大会」

枚方市が主催する「環境フェスタ 氷室ふれあい里の駅」
に出店し、新米やパックご飯・甘酒・グミを販売。来場
者にＪＡのお米をＰＲしました。

当日は雨天でしたが、参加した皆さんは楽しくラウンド
しスコアを競い合いました。ゴルフ後の会食では会員同
士の親睦を深めました。

10月29日／東部資源循環センター

10月27日／枚方国際ゴルフ倶楽部／40人

11月10日／ゴルフクラブ四条畷／25人

【全体運】一進一退のままならない運気。急がずいつものペースを保つよう心がけましょう。下旬は作業も
予定も挽回可能です【健康運】寒さ対策を入念に。あったかインナーは特に◎【幸運の食べ物】サツマイモ

双子座
�/��～ �/��

【全体運】吉凶混合ながら華やかな運気。気持ちを上手に切り替えポジティブ思考でいきましょう。吉運
が強まります【健康運】慌ててけがなどをしないように。浴室は暖めて【幸運の食べ物】ハクサイ

蟹座
�/�� ～�/��JAきたかわち  2024.19



【実 施 日】
【実施場所】
【参加人数】

11月3日
営農センター
14人

１０月下旬に自分たちで手刈りした
稲の脱穀から精米までを体験。子
どもたちは、機械や工程に興味津々
で黙々と作業しました。またライス
センターの見学を行いました。

わくわくあぐりん隊
キッズ農業体験教室

 実施日   

10月23日

10月25日

10月24日

10月24日

10月26日

10月30日

10月30日

参加人数   

50人

36人

26人

74人

44人

70人

42人

 実施場所   

庭 窪 小 学 校

佐 太 小 学 校

砂 子 小 学 校 

東 小 学 校

上 野 口 小 学 校

門 真 小 学 校

大 和 田 小 学 校

バケツ稲栽培学習
門真・守口ブロック

職員が稲の刈り方を説明した後、
児童たちは鎌を持って刈り、はさ掛
けをしました。

ブログはコチラブログはコチラ

リンゴのタルトタタンと柚子胡椒作りに挑戦。リンゴを薄く切
り、ユズの皮をむくなど会員が協力し合って調理。「簡単に出
来た」と、タルトタタンを試食し、柚子胡椒は持ち帰りました。

門真地区
料理教室

新鮮な野菜や果物などが揃う「ＪＡ紀南ファーマーズマー
ケット紀菜柑」を見学後、ホテルランチを堪能。午後からは
海産物などの買物を楽しみ、会員同士の交流を深めました。

交野地区
リーダー研修会

10月23日／和歌山県／26人

フードドライブの取り組みを行っている「パルコープ子ども
食堂フードバンク」に、会員家庭の未使用食品を役員が寄
付。食品は「あまのがわ子ども食堂」に届けられます。

交野地区
子ども食堂フードバンクに食品を寄付

11月1日／パル交野福祉センター11月1日／パル交野福祉センター

カレイドフレーム（刺しゅう枠）に、ドライフラワーやプリ
ザーブドフラワーを利用して、立体的に見せたクリスマス
ツリーに、さまざまな飾りを思い思いに付けて作りました。

枚方地区
クリスマスアレンジ作り

11月6日／枚方中央支店／20人

集合時間帯に京阪電車のトラブルにより、2時間半遅れの
12時半にスタート。天王寺駅から森ノ宮駅まで約７㌔、戦
国武将の真田幸村ゆかりの地を歩きました。

枚方地区
ウオーキング

11月7日／大阪市内／28人11月7日／大阪市内／28人

雪だるまやツリーなどの図柄の転写紙を選び、白磁の皿に貼
り付けて、クリスマスプレートを仕上げました。「部屋に飾る
のも良いし、お菓子などを盛り付けたい」と話していました。

守口地区
ポーセリンアート

11月8・9日／庭窪・守口八雲支店／32人

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
健
や
か
に
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
日
頃
よ
り
女
性
会
活
動

に
対
し
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
３
カ
年
計
画
の
「
Ｊ
Ａ
女
性
　

想
い
を
ひ
と
つ
に 

か
な
え
よ
う
」
の
も
と
、
地
域
を
つ
な

ぐ
三
つ
の
具
体
的
活
動
「
つ
な
が
ろ
う
♧ 

ま
も
ろ
う
♧ 

か
か
わ
ろ
う
♧
」
を
合
言
葉
に
積
極
的
に
活
動
し
て
お
り

ま
し
た
。

　
平
穏
な
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
中
「
会
員
親
睦
会
」

を
リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
大
阪
に
て
開
催
し
、
皆
さ
ま

の
沢
山
の
笑
顔
を
拝
見
し
な
が
ら
、
楽
し
い
時
間
を
共
に

過
ご
せ
た
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
全
国
的
に
会
員
の
高
齢
化
と
減
少
が

依
然
と
し
て
続
く
中
、
当
女
性
会
も
例
外
で
は
な
く
、
少

し
で
も
会
員
を
増
や
す
た
め
「
一
人
ひ
と
声
加
入
促
進
運

動
」
を
行
い
、
女
性
会
活
動
の
楽
し
さ
や
魅
力
を
伝
え
新

た
な
仲
間
づ
く
り
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
本
年
も
、
Ｊ
Ａ
を
拠
り
ど
こ
ろ
に
地
域
や
仲
間
と
つ
な
が

り
、
ま
も
り
、
か
か
わ
る
こ
と
で
食
・
農
・
地
域
の
活
性

化
と
活
力
あ
る
女
性
会
活
動
を
実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り

申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

共
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
活
動
を

Ｊ
Ａ
北
河
内
女
性
会

会 

長

筏

　眞
智
子

き さいかん

10月5日／門真中央支店／20人10月5日／門真中央支店／20人

【全体運】もう少しで状況が変わります。面倒なことも手を抜かずに進めることが大切です。人との交流
が開運のきっかけに【健康運】胃腸をいたわって。消化の良い食事で元気に【幸運の食べ物】カリフラワー

獅子座
�/�� ～ �/��

【全体運】好調です。本気を見せれば状況を変えられます。諦めずにチャレンジを。新年会やパーティー
への出席が吉【健康運】体を動かすほど調子が上がります。スポーツが吉【幸運の食べ物】レンコン

乙女座
�/�� ～ �/�� JAきたかわち  2024.1 10



【実 施 日】
【実施場所】
【参加人数】

11月3日
営農センター
14人

１０月下旬に自分たちで手刈りした
稲の脱穀から精米までを体験。子
どもたちは、機械や工程に興味津々
で黙々と作業しました。またライス
センターの見学を行いました。

わくわくあぐりん隊
キッズ農業体験教室

 実施日   

10月23日

10月25日

10月24日

10月24日

10月26日

10月30日

10月30日

参加人数   

50人

36人

26人

74人

44人

70人

42人

 実施場所   

庭 窪 小 学 校

佐 太 小 学 校

砂 子 小 学 校 

東 小 学 校

上 野 口 小 学 校

門 真 小 学 校

大 和 田 小 学 校

バケツ稲栽培学習
門真・守口ブロック

職員が稲の刈り方を説明した後、
児童たちは鎌を持って刈り、はさ掛
けをしました。

ブログはコチラブログはコチラ

リンゴのタルトタタンと柚子胡椒作りに挑戦。リンゴを薄く切
り、ユズの皮をむくなど会員が協力し合って調理。「簡単に出
来た」と、タルトタタンを試食し、柚子胡椒は持ち帰りました。

門真地区
料理教室

新鮮な野菜や果物などが揃う「ＪＡ紀南ファーマーズマー
ケット紀菜柑」を見学後、ホテルランチを堪能。午後からは
海産物などの買物を楽しみ、会員同士の交流を深めました。

交野地区
リーダー研修会

10月23日／和歌山県／26人

フードドライブの取り組みを行っている「パルコープ子ども
食堂フードバンク」に、会員家庭の未使用食品を役員が寄
付。食品は「あまのがわ子ども食堂」に届けられます。

交野地区
子ども食堂フードバンクに食品を寄付

11月1日／パル交野福祉センター11月1日／パル交野福祉センター

カレイドフレーム（刺しゅう枠）に、ドライフラワーやプリ
ザーブドフラワーを利用して、立体的に見せたクリスマス
ツリーに、さまざまな飾りを思い思いに付けて作りました。

枚方地区
クリスマスアレンジ作り

11月6日／枚方中央支店／20人

集合時間帯に京阪電車のトラブルにより、2時間半遅れの
12時半にスタート。天王寺駅から森ノ宮駅まで約７㌔、戦
国武将の真田幸村ゆかりの地を歩きました。

枚方地区
ウオーキング

11月7日／大阪市内／28人11月7日／大阪市内／28人

雪だるまやツリーなどの図柄の転写紙を選び、白磁の皿に貼
り付けて、クリスマスプレートを仕上げました。「部屋に飾る
のも良いし、お菓子などを盛り付けたい」と話していました。

守口地区
ポーセリンアート

11月8・9日／庭窪・守口八雲支店／32人

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
健
や
か
に
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
日
頃
よ
り
女
性
会
活
動

に
対
し
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
３
カ
年
計
画
の
「
Ｊ
Ａ
女
性
　

想
い
を
ひ
と
つ
に 

か
な
え
よ
う
」
の
も
と
、
地
域
を
つ
な

ぐ
三
つ
の
具
体
的
活
動
「
つ
な
が
ろ
う
♧ 

ま
も
ろ
う
♧ 

か
か
わ
ろ
う
♧
」
を
合
言
葉
に
積
極
的
に
活
動
し
て
お
り

ま
し
た
。

　
平
穏
な
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
中
「
会
員
親
睦
会
」

を
リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
大
阪
に
て
開
催
し
、
皆
さ
ま

の
沢
山
の
笑
顔
を
拝
見
し
な
が
ら
、
楽
し
い
時
間
を
共
に

過
ご
せ
た
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
全
国
的
に
会
員
の
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と
減
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依
然
と
し
て
続
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中
、
当
女
性
会
も
例
外
で
は
な
く
、
少

し
で
も
会
員
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増
や
す
た
め
「
一
人
ひ
と
声
加
入
促
進
運

動
」
を
行
い
、
女
性
会
活
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の
楽
し
さ
や
魅
力
を
伝
え
新

た
な
仲
間
づ
く
り
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
本
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も
、
Ｊ
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拠
り
ど
こ
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域
や
仲
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つ
な
が

り
、
ま
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り
、
か
か
わ
る
こ
と
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食
・
農
・
地
域
の
活
性
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と
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力
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会
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ま
い
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よ
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上
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ご
多
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申
し
上
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新
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の
あ
い
さ
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と
さ
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い
た
だ
き
ま
す
。

共
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
活
動
を

Ｊ
Ａ
北
河
内
女
性
会

会 

長

筏

　眞
智
子

き さいかん

10月5日／門真中央支店／20人10月5日／門真中央支店／20人

【全体運】もう少しで状況が変わります。面倒なことも手を抜かずに進めることが大切です。人との交流
が開運のきっかけに【健康運】胃腸をいたわって。消化の良い食事で元気に【幸運の食べ物】カリフラワー

獅子座
�/�� ～ �/��

【全体運】好調です。本気を見せれば状況を変えられます。諦めずにチャレンジを。新年会やパーティー
への出席が吉【健康運】体を動かすほど調子が上がります。スポーツが吉【幸運の食べ物】レンコン

乙女座
�/�� ～ �/��JAきたかわち  2024.111
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会
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大
阪
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門
真
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催
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農
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評
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府
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入
賞
者

農
産
物
品
評
会
・
大
阪
府
果
樹
品
評
会 

入
賞
者

今
年
も「
農
産
物
品
評
会
」お
よ
び「
大
阪
府
果
樹
品
評
会
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。生
産
者
の
皆
さ
ん
が
丹
精

込
め
て
栽
培
し
た
、え
り
す
ぐ
り
の
農
産
物
が
出
品
さ
れ
、厳
正
な
審
査
の
結
果
、次
の
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
入

賞
し
ま
し
た
。（
敬
称
は
省
略
）

今
年
も「
農
産
物
品
評
会
」お
よ
び「
大
阪
府
果
樹
品
評
会
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。生
産
者
の
皆
さ
ん
が
丹
精

込
め
て
栽
培
し
た
、え
り
す
ぐ
り
の
農
産
物
が
出
品
さ
れ
、厳
正
な
審
査
の
結
果
、次
の
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
入

賞
し
ま
し
た
。（
敬
称
は
省
略
）

せん定後の果樹に、石灰硫黄合剤や機械油乳剤（マシン油）を散布します（販売価格は下表参照）。
散布時にはラベルをよく読み、それぞれの果樹類に合った希釈倍数・使用時期に散布してください。
(希釈倍数や使用時期を間違うと、薬害を生じる可能性があります）

冬の防寒対策

果樹の越冬病害虫の防除

シュンギク・コマツナなどの軟弱野菜

ハクサイ
収穫時期が近づくと、耐寒力が低下して霜などの影響で球が傷むため、外葉を寄せ合わせて先端近くをひもなどでくくっておきましょう。

寒冷紗など、保温資材を使いましょう。うねが乾いた場合は、水を十分に与えましょう。

薬 剤 名

石灰硫黄合剤  ��ℓ
機械油乳剤��（マシン油）���ml 

販 売 価 格(税込店頭価格)

�,���円

���円

適 用 病 害 虫

うどん粉病・黒星病・サビダニ・落葉果樹に多いハダニ類

カイガラムシ等

保 温 資 材

寒冷紗（白）
寒冷紗（黒） 

幅���mm × ��m　�,���円

幅���mm × ��m　�,���円

幅���mm × ��m　�,���円

幅���mm × ��m　�,���円

販 売 価 格 ( 販 売 は � �メートル 単 位 )

わが家のわが家の
ペットペット

お父さん・・・庄司さん／お母さん・・・理加さん

おじいさん・・稔さん／おばあさん・・・佳代さん

咲良ちゃんはジグソーパズルが大好きで、

特に木製のパズルがお気に入り。保育園では

工作や歌を歌ったり、お散歩をしています。

妹の桃佳ちゃんをいつもかわいがっています。

門真市　谷向 咲良 ちゃん(2歳)
たに むかい さく ら

キラリキラリ

げんキッズげんキッズ

しょうじ

みのる か

もも か

よ

り か

ボールキャッチが得意なジロ。温厚で優しい性

格です。ご飯やおやつの時間になると、姿勢を正

してお座りして待ちます。家族みんなジロのこと

が大好きで、居なくてはならない存在です。

ジロ
3才

くん

門真市　御田 裕次 さん
おん だ ゆう じ

油絵を始めて15年ぐらいになります。娘の同級

生の母親から１年ほど指導を受け、今は共通の趣

味を持つ友人と一緒に静物画や風景画を描いてい

ます。頭の中でイメージした通りに絵が描けたとき

は、うれしいですね。渉外担当者から声を掛けて

もらい、ＪＡの「趣味の作品展」にも出展しました。

創作するのは好きで、他に着物をリメイクするなど

して、楽しんでいます。

アトリエの部屋で作品に囲まれる松村さん

トールペイントの
絵具でも作品を制作

花の静物画

枚方市　松村みか子 さん
まつ むら

【全体運】家族や家の中のことを後回しにしないように。身の回りのことを優先させれば危険を回避できます。
掃除は丁寧に【健康運】無理は禁物。適度に休憩し疲れをためないように【幸運の食べ物】京ニンジン

天秤座
�/�� ～��/��

【全体運】コミュニケーション運が活発化。あなたが間に入れば問題は解決へ。情報収集をしっかりし冷
静に対応しましょう【健康運】友人との運動やおしゃべりが健康を保つこつ【幸運の食べ物】ゴボウ

蠍座
��/��～��/�� JAきたかわち  2024.1 12
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せん定後の果樹に、石灰硫黄合剤や機械油乳剤（マシン油）を散布します（販売価格は下表参照）。
散布時にはラベルをよく読み、それぞれの果樹類に合った希釈倍数・使用時期に散布してください。
(希釈倍数や使用時期を間違うと、薬害を生じる可能性があります）

冬の防寒対策

果樹の越冬病害虫の防除

シュンギク・コマツナなどの軟弱野菜

ハクサイ
収穫時期が近づくと、耐寒力が低下して霜などの影響で球が傷むため、外葉を寄せ合わせて先端近くをひもなどでくくっておきましょう。

寒冷紗など、保温資材を使いましょう。うねが乾いた場合は、水を十分に与えましょう。

薬 剤 名

石灰硫黄合剤  ��ℓ
機械油乳剤��（マシン油）���ml 

販 売 価 格(税込店頭価格)

�,���円

���円

適 用 病 害 虫

うどん粉病・黒星病・サビダニ・落葉果樹に多いハダニ類

カイガラムシ等

保 温 資 材

寒冷紗（白）
寒冷紗（黒） 

幅���mm × ��m　�,���円

幅���mm × ��m　�,���円

幅���mm × ��m　�,���円

幅���mm × ��m　�,���円

販 売 価 格 ( 販 売 は � �メートル 単 位 )

わが家のわが家の
ペットペット

お父さん・・・庄司さん／お母さん・・・理加さん

おじいさん・・稔さん／おばあさん・・・佳代さん

咲良ちゃんはジグソーパズルが大好きで、

特に木製のパズルがお気に入り。保育園では

工作や歌を歌ったり、お散歩をしています。

妹の桃佳ちゃんをいつもかわいがっています。

門真市　谷向 咲良 ちゃん(2歳)
たに むかい さく ら

キラリキラリ

げんキッズげんキッズ

しょうじ

みのる か

もも か

よ

り か

ボールキャッチが得意なジロ。温厚で優しい性

格です。ご飯やおやつの時間になると、姿勢を正

してお座りして待ちます。家族みんなジロのこと

が大好きで、居なくてはならない存在です。

ジロ
3才

くん

門真市　御田 裕次 さん
おん だ ゆう じ

油絵を始めて15年ぐらいになります。娘の同級

生の母親から１年ほど指導を受け、今は共通の趣

味を持つ友人と一緒に静物画や風景画を描いてい

ます。頭の中でイメージした通りに絵が描けたとき

は、うれしいですね。渉外担当者から声を掛けて

もらい、ＪＡの「趣味の作品展」にも出展しました。

創作するのは好きで、他に着物をリメイクするなど

して、楽しんでいます。

アトリエの部屋で作品に囲まれる松村さん

トールペイントの
絵具でも作品を制作

花の静物画

枚方市　松村みか子 さん
まつ むら

【全体運】家族や家の中のことを後回しにしないように。身の回りのことを優先させれば危険を回避できます。
掃除は丁寧に【健康運】無理は禁物。適度に休憩し疲れをためないように【幸運の食べ物】京ニンジン

天秤座
�/�� ～��/��

【全体運】コミュニケーション運が活発化。あなたが間に入れば問題は解決へ。情報収集をしっかりし冷
静に対応しましょう【健康運】友人との運動やおしゃべりが健康を保つこつ【幸運の食べ物】ゴボウ

蠍座
��/��～��/��JAきたかわち  2024.113



ホームページから

お米をご注文頂けます！

JA 北河内 HP にアクセスし、
「ＷＥＢサイトからの
お米の注文は
こちらから→」をクリック

※配達エリアはＪＡ北河内管内に限ります。
（枚方市・交野市・寝屋川市・門真市・守口市）
詳細はご注文フォームをご覧ください。

ご注文フォーム

傷害保険金

こんなときに保険金をお支払いします。

補償期間：令和６年３月１日（金）より１年間

■お支払いいただく保険料（年額）は、被保険者ご本人の職業、年齢、性別にかかわらず、上表の金額となります。
■補償開始日時点で被保険者ご本人の年齢が満80歳未満の方にご加入いただけます。
■ご継続は、補償終了日時点で被保険者ご本人の年齢が満89歳まで、脱退のお申し出がない限り自動的に継続されます。

●

●ケガによる死亡や重度の後遺障害、入院・通院、他人への賠償責任、携行品の損害など、日常生活のリスクを補償する制度です。
●詳しい内容は最寄のJA北河内の各支店までお問い合わせください。

23-0816

取扱代理店：北河内農業協同組合 引受保険会社：

携行品
損害保険金

個人賠償責任保険金
（示談交渉サービス付）

家事代行費用
保険金

行方不明時捜索
費用保険金

救援者費用等
保険金

災害生活支援費用
保険金

キャンセル費用
保険金

受託品賠償責任
保険金

ホールインワン・アルバトロス
費用保険金

標準傷害保険標準傷害保険

安心をひとつの保険にパッケージ安心をひとつの保険にパッケージ

 〈 組 合 員 の み な さ ま へ 〉 

12時

オプション

・

保険金額

※1

傷害死亡保険金　 280万円 240万円 120万円

傷害後遺障害保険金
150万円 120万円 60万円

傷害部位・症状別保 険金
4,100円 3,600円 3,000円

個人賠償責任保険金（自己負担額0円） 2億円 2億円 1億円

携行品損害保険金（自己負担額:3,000円） 20万円 20万円 20万円

被害事故補償保険金 2,000万円 2,000万円 2,000万円

弁護士費用保険金 300万円 300万円 300万円

法律相談費用保険金 10万円 10万円 10万円

災害生活支援費用保険金 200万円 100万円 ×

救援者費用等保険金　 300万円 × ×

行方不明時捜索費用保険金 50万円 × ×

家事代行費用保険金（自己負担額:5,000円）
支払限度
基礎日額

1万円
× ×

30万円 × ×

受託品賠償責任保険金（自己負担額:5,000円） 30万円 × ×

年間保険料 29,800円 21,000円 15,800円

※1　天災補償付
※2　熱中症・食中毒・特定感染症 補償付

20万円（年間保険料2,110円）

｢JA安心倶楽部｣は、仕事、趣味、レジャーなど日常生活でケガをされた場合に、24時間、日本国内外を問わず補償
するJA組合員とそのご家族専用の傷害保険です。ケガだけではなく、日常生活や住宅の所有に関わる賠償責任や、
カメラを落として壊してしまったときなど、持ち物（携行品）の損害も補償する総合補償型の保険商品です。

JA安心倶楽部は、全国共済農業協同組合連合会（JA共済連）を保険契約者とし、北河内農業協同組合の組合員のみなさまを加入
者（被保険者）とするJA団体傷害保険制度です。

ＪＡでは農業後継者を育成・支援するための農業塾「アグリスクール」
を開講しています。ここでは、毎月の実習内容を報告します。

10月25日
講義：軟弱野菜の栽培のポイント

ホウレンソウ・シュンギク・コマツナの品種と特性、
病害虫を学びました。軟弱野菜はこまめに種ま
きをして、出荷のタイミングをずらすなどの工
夫が必要です。

実習：野菜苗の定植作業
カリフラワーの定植とホウレンソウの種まきをし
ました。また除草剤の特性や使用時のポイント
などを学びながら、散布も行いました。

11月8日
講義：野菜栽培に向けた土づくり

栽培が終わると早めにすきこみを行い、安定し
た生産には、できるだけ深く耕します。石灰を
与え過ぎると、植物が肥料を吸収しにくくなる
ので、バランスの良い土作りを目指します。

実習：極早生タマネギの定植
極早生タマネギとブロッコリーを定植しました。
またダイコン・ネギ・カブ・ナスを収穫。ネギ
の出荷は、根の土を落とし、高さをそろえて見
栄えを良くします。

午前10時～午後3時
午前10時～午後3時
午前10時～午後3時
午前10時～午後3時

回収場所 回収日 回収時間
西部経済センター
豊野支店
中部経済センター
営農センター

２月14日（水）
２月15日（木）
２月16日（金）
２月19日（月）

50メートル以下
50メートル超
1メートルごと追加 

お問い合わせ先：営農指導課

☎072-836-7777

ＪＡでは組合員の皆さまが保管されている、ご不要となった農薬を、
廃棄処理業者に依頼して適正な処分をいたします。

不要農薬は流出や盗難に遭った場合、重大な事故につながる可
能性があるため、早急かつ適切に処分する必要があります。ただし、
個人での適正処分は非常に困難です。また不法投棄は、処罰や環境
問題にまでなりかねません。

ご自宅等に不要となった農薬や期限切れの農薬をお持ちの方は、
この機会にJAの不要農薬回収をご利用ください。

▼ 申込方法(事前のお申し込みが必要です）
支店備え付けの「申込書」に必要事項を記入・押印し、各支店の窓口
へお申し込みください(申込書の届け出が無い場合は回収はできま
せん。必ず事前にお申し込みをお願いします）。

支店窓口に備え付けの申込用紙にて
お申し込みください。

▼ 処理料金(1キロあたり・税込)
※廃棄処分費が処理代金を上回る部分はJAが補てんします。
※廃棄処理農薬の数量・剤型等の確認は、営農指導課職員が行い

ます。
※計量重量は、ダンボール等の梱包重量を含みます。
※1㌔未満の端数は、切り捨て処理といたします(ただし重量が1㌔

以下の場合は1㌔といたします）。

不要農薬の廃棄処理（有料）について

農薬の種類 単価（税込） 備  考

6,285円

125円

申込締切日：令和6年1月22日（月）

チバクロン・ピクリン・カドミウム・青化ソーダ・シアン化ナトリウムなど
DDT・アルドリン・エルドリンなど
ウスプルン・リオゲン・ルベロン・ＰＭＦ・シミルトンメル・サンメル・モンパミン・ミクロ
ジン・水銀乳剤・フミロン・ソイルセレサン・水銀粉剤・クミスイ・ヘキサ・トアロンなど

(※1)
(※2)
(※3)

▼ 回収場所・回収日・回収時間

畦ぬり作業の受託申し込みについて
基 本 料 金

一般農薬
不明農薬(固体・液体)
不明農薬(スプレー缶)
不明農薬(燻蒸剤)
シアン化合物
クロルピクリン
POPs
水銀製剤
空ガラス瓶
空ポリ容器
金属くず

280円
7,700円
2,750円
3,300円
1,100円
2,200円
2,750円
7,700円

660円
660円
660円

商品名の分かる農薬で以下に該当しない品目

(※１)

臭気が漏れないように

(※２)

(※３)

―

―

―

【全体運】あれもこれもと欲張ると収拾がつかなくなってしまいそう。あなたにとって大事なことを優先して。
観劇にツキ【健康運】おいしい食事で元気をチャージ。旬の食材が吉【幸運の食べ物】サトイモ

射手座
��/��～��/��

【全体運】勢いがあります。計画を実行に移しましょう。会合では発言を。あなたの意見が好結果につながります。
周りへの協力が吉【健康運】頭痛は早めにケアを。目の疲れに効くマッサージも◎【幸運の食べ物】芽キャベツ

山羊座
��/�� ～�/�� JAきたかわち  2024.1 14



ホームページから

お米をご注文頂けます！

JA 北河内 HP にアクセスし、
「ＷＥＢサイトからの
お米の注文は
こちらから→」をクリック

※配達エリアはＪＡ北河内管内に限ります。
（枚方市・交野市・寝屋川市・門真市・守口市）
詳細はご注文フォームをご覧ください。

ご注文フォーム

傷害保険金

こんなときに保険金をお支払いします。

補償期間：令和６年３月１日（金）より１年間

■お支払いいただく保険料（年額）は、被保険者ご本人の職業、年齢、性別にかかわらず、上表の金額となります。
■補償開始日時点で被保険者ご本人の年齢が満80歳未満の方にご加入いただけます。
■ご継続は、補償終了日時点で被保険者ご本人の年齢が満89歳まで、脱退のお申し出がない限り自動的に継続されます。

●

●ケガによる死亡や重度の後遺障害、入院・通院、他人への賠償責任、携行品の損害など、日常生活のリスクを補償する制度です。
●詳しい内容は最寄のJA北河内の各支店までお問い合わせください。

23-0816

取扱代理店：北河内農業協同組合 引受保険会社：

携行品
損害保険金

個人賠償責任保険金
（示談交渉サービス付）

家事代行費用
保険金

行方不明時捜索
費用保険金

救援者費用等
保険金

災害生活支援費用
保険金

キャンセル費用
保険金

受託品賠償責任
保険金

ホールインワン・アルバトロス
費用保険金

標準傷害保険標準傷害保険

安心をひとつの保険にパッケージ安心をひとつの保険にパッケージ

 〈 組 合 員 の み な さ ま へ 〉 

12時

オプション

・

保険金額

※1

傷害死亡保険金　 280万円 240万円 120万円

傷害後遺障害保険金
150万円 120万円 60万円

傷害部位・症状別保 険金
4,100円 3,600円 3,000円

個人賠償責任保険金（自己負担額0円） 2億円 2億円 1億円

携行品損害保険金（自己負担額:3,000円） 20万円 20万円 20万円

被害事故補償保険金 2,000万円 2,000万円 2,000万円

弁護士費用保険金 300万円 300万円 300万円

法律相談費用保険金 10万円 10万円 10万円

災害生活支援費用保険金 200万円 100万円 ×

救援者費用等保険金　 300万円 × ×

行方不明時捜索費用保険金 50万円 × ×

家事代行費用保険金（自己負担額:5,000円）
支払限度
基礎日額

1万円
× ×

30万円 × ×

受託品賠償責任保険金（自己負担額:5,000円） 30万円 × ×

年間保険料 29,800円 21,000円 15,800円

※1　天災補償付
※2　熱中症・食中毒・特定感染症 補償付

20万円（年間保険料2,110円）

｢JA安心倶楽部｣は、仕事、趣味、レジャーなど日常生活でケガをされた場合に、24時間、日本国内外を問わず補償
するJA組合員とそのご家族専用の傷害保険です。ケガだけではなく、日常生活や住宅の所有に関わる賠償責任や、
カメラを落として壊してしまったときなど、持ち物（携行品）の損害も補償する総合補償型の保険商品です。

JA安心倶楽部は、全国共済農業協同組合連合会（JA共済連）を保険契約者とし、北河内農業協同組合の組合員のみなさまを加入
者（被保険者）とするJA団体傷害保険制度です。

ＪＡでは農業後継者を育成・支援するための農業塾「アグリスクール」
を開講しています。ここでは、毎月の実習内容を報告します。

10月25日
講義：軟弱野菜の栽培のポイント

ホウレンソウ・シュンギク・コマツナの品種と特性、
病害虫を学びました。軟弱野菜はこまめに種ま
きをして、出荷のタイミングをずらすなどの工
夫が必要です。

実習：野菜苗の定植作業
カリフラワーの定植とホウレンソウの種まきをし
ました。また除草剤の特性や使用時のポイント
などを学びながら、散布も行いました。

11月8日
講義：野菜栽培に向けた土づくり

栽培が終わると早めにすきこみを行い、安定し
た生産には、できるだけ深く耕します。石灰を
与え過ぎると、植物が肥料を吸収しにくくなる
ので、バランスの良い土作りを目指します。

実習：極早生タマネギの定植
極早生タマネギとブロッコリーを定植しました。
またダイコン・ネギ・カブ・ナスを収穫。ネギ
の出荷は、根の土を落とし、高さをそろえて見
栄えを良くします。

午前10時～午後3時
午前10時～午後3時
午前10時～午後3時
午前10時～午後3時

回収場所 回収日 回収時間
西部経済センター
豊野支店
中部経済センター
営農センター

２月14日（水）
２月15日（木）
２月16日（金）
２月19日（月）

50メートル以下
50メートル超
1メートルごと追加 

お問い合わせ先：営農指導課

☎072-836-7777

ＪＡでは組合員の皆さまが保管されている、ご不要となった農薬を、
廃棄処理業者に依頼して適正な処分をいたします。

不要農薬は流出や盗難に遭った場合、重大な事故につながる可
能性があるため、早急かつ適切に処分する必要があります。ただし、
個人での適正処分は非常に困難です。また不法投棄は、処罰や環境
問題にまでなりかねません。

ご自宅等に不要となった農薬や期限切れの農薬をお持ちの方は、
この機会にJAの不要農薬回収をご利用ください。

▼ 申込方法(事前のお申し込みが必要です）
支店備え付けの「申込書」に必要事項を記入・押印し、各支店の窓口
へお申し込みください(申込書の届け出が無い場合は回収はできま
せん。必ず事前にお申し込みをお願いします）。

支店窓口に備え付けの申込用紙にて
お申し込みください。

▼ 処理料金(1キロあたり・税込)
※廃棄処分費が処理代金を上回る部分はJAが補てんします。
※廃棄処理農薬の数量・剤型等の確認は、営農指導課職員が行い

ます。
※計量重量は、ダンボール等の梱包重量を含みます。
※1㌔未満の端数は、切り捨て処理といたします(ただし重量が1㌔

以下の場合は1㌔といたします）。

不要農薬の廃棄処理（有料）について

農薬の種類 単価（税込） 備  考

6,285円

125円

申込締切日：令和6年1月22日（月）

チバクロン・ピクリン・カドミウム・青化ソーダ・シアン化ナトリウムなど
DDT・アルドリン・エルドリンなど
ウスプルン・リオゲン・ルベロン・ＰＭＦ・シミルトンメル・サンメル・モンパミン・ミクロ
ジン・水銀乳剤・フミロン・ソイルセレサン・水銀粉剤・クミスイ・ヘキサ・トアロンなど

(※1)
(※2)
(※3)

▼ 回収場所・回収日・回収時間

畦ぬり作業の受託申し込みについて
基 本 料 金

一般農薬
不明農薬(固体・液体)
不明農薬(スプレー缶)
不明農薬(燻蒸剤)
シアン化合物
クロルピクリン
POPs
水銀製剤
空ガラス瓶
空ポリ容器
金属くず

280円
7,700円
2,750円
3,300円
1,100円
2,200円
2,750円
7,700円

660円
660円
660円

商品名の分かる農薬で以下に該当しない品目

(※１)

臭気が漏れないように

(※２)

(※３)

―

―

―

【全体運】あれもこれもと欲張ると収拾がつかなくなってしまいそう。あなたにとって大事なことを優先して。
観劇にツキ【健康運】おいしい食事で元気をチャージ。旬の食材が吉【幸運の食べ物】サトイモ

射手座
��/��～��/��

【全体運】勢いがあります。計画を実行に移しましょう。会合では発言を。あなたの意見が好結果につながります。
周りへの協力が吉【健康運】頭痛は早めにケアを。目の疲れに効くマッサージも◎【幸運の食べ物】芽キャベツ

山羊座
��/�� ～�/��JAきたかわち  2024.115



園
芸
研
究
家
　
成
松
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郎

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
︒

豊野支店（寝屋川市高宮新町31－6）

営農センター（枚方市招提北町 1－2260）

中部経済センター（交野市私部8－3－13）

西部経済センター（門真市柳田町 1－15）

毎週月曜日 9:00～ 17:00
毎週火曜日 9:00～ 17:00
毎週水曜日（午前中） 9:00～ 12:00
毎月第１・第３金曜日 9:00～ 17:00

☎
☎
☎
☎

０７２
０７２
０７２
０６－

－821
－836
－894
69 0 9

－0940
－7777
－2612
－4603

のごあんない
野菜栽培や畑の土作り、田んぼに関することなど、
皆さまからの営農についてのご質問に、専門相談員が回答いたします。
電話または直接来店でご相談に応じています。ぜひご利用ください。

菜
園
の
土
壌
管
理

　野
菜
の
種
類
に
合
わ
せ
た
土
づ
く
り

　
家
庭
菜
園
で
は
多
く
の
種
類
を
栽
培

し
ま
す
の
で
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
に
合

わ
せ
た
土
壌
管
理
が
必
要
で
す
︒

﹇
連
作
と
輪
作
﹈ 

　
同
じ
土
地
に
同
じ
野
菜
を
連
続
し
て

作
る
こ
と
を
連
作
と
い
い
ま
す
︒
し
か

し
︑
連
作
す
る
と
生
長
に
障
害
が
出
る

野
菜
が
あ
り
ま
す
︒
連
作
障
害
の
原
因

は
多
様
で
す
が
︑
病
害
に
よ
る
も
の
が

最
も
多
く
︑
次
い
で
土
壌
の
悪
化
に
よ

る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

　
エ
ン
ド
ウ
は
一
度
作
る
と
︑
７
年
は

作
れ
ま
せ
ん
︒
ト
マ
ト
・
ゴ
ボ
ウ
な
ど

は
５
︑
６
年
︑
イ
ン
ゲ
ン
マ
メ
・
サ
ト

イ
モ
な
ど
は
３
︑
４
年
︑
キ
ュ
ウ
リ
・

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
は
１
︑
２
年
で
す
︒

カ
ボ
チ
ャ
・
タ
マ
ネ
ギ
・
サ
ツ
マ
イ
モ

の
よ
う
に
連
作
し
て
も
障
害
の
出
に
く

い
野
菜
も
あ
り
ま
す
︵
表
１
︶︒

　
同
じ
科
に
属
す
る
近
縁
な
野
菜
は
似

た
性
質
を
持
っ
て
い
る
た
め
︑
病
害
虫

と
肥
料
の
吸
収
が
共
通
し
て
い
ま
す
︒

そ
の
た
め
︑
連
作
す
る
と
土
に
生
息
す

る
病
害
虫
が
増
え
︑
微
量
で
も
必
要
な

肥
料
成
分
が
不
足
し
て
生
長
を
妨
げ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

　
そ
の
た
め
特
性
の
異
な
る
野
菜
を
上

手
に
組
み
合
わ
せ
た
一
定
の
順
序
で
作

付
け
︵
輪
作
︶
を
し
ま
し
ょ
う
︒

﹇
野
菜
の
適
性
酸
度
﹈

　 

雨
が
多
い
日
本
は
カ
ル
シ
ウ
ム
︵
石

灰
︶
や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
︵
苦
土
︶
が
流
れ

や
す
く
︑
酸
性
土
に
な
り
が
ち
で
す
︒

野
菜
の
生
育
に
適
し
た
弱
酸
性
︵
ｐ

Ｈ
６
・
０
～
６
・
５
︶
と
す
る
た
め
に

カ
ル
シ
ウ
ム
と
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を
含

む
石
灰
資
材
を
投
入
し
ま
す
︒
酸
性

土
が
改
良
さ
れ
る
と
土
壌
微
生
物
の

働
き
が
活
発
と
な
っ
て
︑
有
機
物
の

分
解
を
早
め
る
効
果
も
あ
り
ま
す
︒

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
は
酸
性
を

好
む
も
の
も
あ
り
︑
野
菜
の
種
類
に
適

し
た
酸
度
︵
ｐ
Ｈ
︶
に
調
整
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
︒
ジ
ャ
ガ
イ
モ
・
ス
イ
カ

は
ｐ
Ｈ
５
・
０
～
５
・
５
で
よ
く
育
ち

ま
す
︒
一
方
︑
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
・
タ
マ

ネ
ギ
は
特
に
酸
性
に
弱
く
︑
発
芽
し
て

も
し
ば
ら
く
す
る
と
枯
れ
て
し
ま
い
ま

す
︵
表
２
︶︒
酸
性
土
壌
で
は
ア
ル
ミ

ニ
ウ
ム
イ
オ
ン
が
溶
け
出
し
︑
ホ
ウ
レ

ン
ソ
ウ
な
ど
の
根
を
阻
害
す
る
か
ら
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒

﹇
酸
性
土
壌
の
矯
正
﹈

 

　
土
の
酸
度
を
調
べ
る
診
断
キ
ッ
ト

︵
図
１
︶
や
︑
土
に
直
接
差
し
込
ん
で

測
定
す
る
土
壌
酸
度
測
定
器
が
あ
り

ま
す
︒
石
灰
資
材
を
過
剰
に
与
え
る

と
微
量
要
素
の
吸
収
を
妨
げ
る
恐
れ

が
あ
る
た
め
︑
測
定
値
に
応
じ
た
石

灰
資
材
を
施
し
ま
す
︒
施
用
量
は
土

壌
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
︑

一
般
的
に
ｐ
Ｈ
を
１
上
げ
る
に
は
粒

状
の
苦
土
石
灰
で
は
１
平
方
ｍ
当
た

り
１
５
０
～
２
０
０
ｇ
で
す
︒
な
お
︑

石
灰
資
材
は
窒
素
肥
料
や
窒
素
分
の

多
い
堆
肥
と
一
緒
に
施
す
と
︑
ア
ン
モ

ニ
ア
ガ
ス
が
発
生
し
︑
窒
素
分
が
逃

げ
て
し
ま
い
ま
す
︒
そ
の
た
め
石
灰

資
材
と
窒
素
肥
料
を
同
時
に
与
え
て

は
い
け
ま
せ
ん
︒
種
ま
き
や
植
え
付

け
２
週
間
前
に
石
灰
資
材
を
ま
い
て

よ
く
土
と
混
ぜ
て
お
き
︑
１
週
間
前

に
化
成
肥
料
と
堆
肥
を
施
用
し
ま
す
︒

カボチャ・タマネギ・ニンニク・サツマイモ

キュウリ・ネギ・ホウレンソウ・ラッカセイ・ジャガイモ

インゲンマメ・サトイモ・ナガイモ

トマト・ハクサイ・ゴボウ

スイカ・ナス・エンドウ

スイカ・ジャガイモなど

インゲンマメ・スイートコーン・
ダイコン・サツマイモ・サトイモなど

キュウリ・トマト・ナス・エンドウ・
キャベツ・ブロッコリー・ニンジンなど

ホウレンソウ・アスパラガス・
タマネギ・ゴボウなど

1998年）などより作成

【全体運】じっくり時間をかけるのが正解です。気持ちがせいたら深呼吸を。落ち着きを保つのが成功の鍵。
美術鑑賞にツキ【健康運】心の疲れに気を付けて。音楽や美しい景色が癒やしに【幸運の食べ物】ダイコン

水瓶座
�/�� ～ �/��

【全体運】良い風が吹いています。お誘いには乗ってみましょう。今まで気付かなかった新しい発見があ
るはず。会合にツキ【健康運】やったことのないストレッチに挑戦を。脳も活性化【幸運の食べ物】イチ
ゴ

魚座
�/�� ～ �/�� JAきたかわち  2024.1 16



園
芸
研
究
家
　
成
松
次
郎

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

※
関
東
南
部
以
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の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
︒

豊野支店（寝屋川市高宮新町31－6）

営農センター（枚方市招提北町 1－2260）

中部経済センター（交野市私部8－3－13）

西部経済センター（門真市柳田町 1－15）

毎週月曜日 9:00～ 17:00
毎週火曜日 9:00～ 17:00
毎週水曜日（午前中） 9:00～ 12:00
毎月第１・第３金曜日 9:00～ 17:00

☎
☎
☎
☎

０７２
０７２
０７２
０６－

－821
－836
－894
69 0 9

－0940
－7777
－2612
－4603

のごあんない
野菜栽培や畑の土作り、田んぼに関することなど、
皆さまからの営農についてのご質問に、専門相談員が回答いたします。
電話または直接来店でご相談に応じています。ぜひご利用ください。
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園
の
土
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管
理
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菜
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類
に
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せ
た
土
づ
く
り

　
家
庭
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園
で
は
多
く
の
種
類
を
栽
培

し
ま
す
の
で
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
に
合

わ
せ
た
土
壌
管
理
が
必
要
で
す
︒

﹇
連
作
と
輪
作
﹈ 

　
同
じ
土
地
に
同
じ
野
菜
を
連
続
し
て

作
る
こ
と
を
連
作
と
い
い
ま
す
︒
し
か

し
︑
連
作
す
る
と
生
長
に
障
害
が
出
る

野
菜
が
あ
り
ま
す
︒
連
作
障
害
の
原
因

は
多
様
で
す
が
︑
病
害
に
よ
る
も
の
が

最
も
多
く
︑
次
い
で
土
壌
の
悪
化
に
よ

る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

　
エ
ン
ド
ウ
は
一
度
作
る
と
︑
７
年
は

作
れ
ま
せ
ん
︒
ト
マ
ト
・
ゴ
ボ
ウ
な
ど

は
５
︑
６
年
︑
イ
ン
ゲ
ン
マ
メ
・
サ
ト

イ
モ
な
ど
は
３
︑
４
年
︑
キ
ュ
ウ
リ
・

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
は
１
︑
２
年
で
す
︒

カ
ボ
チ
ャ
・
タ
マ
ネ
ギ
・
サ
ツ
マ
イ
モ

の
よ
う
に
連
作
し
て
も
障
害
の
出
に
く

い
野
菜
も
あ
り
ま
す
︵
表
１
︶︒

　
同
じ
科
に
属
す
る
近
縁
な
野
菜
は
似

た
性
質
を
持
っ
て
い
る
た
め
︑
病
害
虫

と
肥
料
の
吸
収
が
共
通
し
て
い
ま
す
︒

そ
の
た
め
︑
連
作
す
る
と
土
に
生
息
す

る
病
害
虫
が
増
え
︑
微
量
で
も
必
要
な

肥
料
成
分
が
不
足
し
て
生
長
を
妨
げ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

　
そ
の
た
め
特
性
の
異
な
る
野
菜
を
上

手
に
組
み
合
わ
せ
た
一
定
の
順
序
で
作

付
け
︵
輪
作
︶
を
し
ま
し
ょ
う
︒

﹇
野
菜
の
適
性
酸
度
﹈

　 

雨
が
多
い
日
本
は
カ
ル
シ
ウ
ム
︵
石

灰
︶
や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
︵
苦
土
︶
が
流
れ

や
す
く
︑
酸
性
土
に
な
り
が
ち
で
す
︒

野
菜
の
生
育
に
適
し
た
弱
酸
性
︵
ｐ

Ｈ
６
・
０
～
６
・
５
︶
と
す
る
た
め
に

カ
ル
シ
ウ
ム
と
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を
含

む
石
灰
資
材
を
投
入
し
ま
す
︒
酸
性

土
が
改
良
さ
れ
る
と
土
壌
微
生
物
の

働
き
が
活
発
と
な
っ
て
︑
有
機
物
の

分
解
を
早
め
る
効
果
も
あ
り
ま
す
︒

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
は
酸
性
を

好
む
も
の
も
あ
り
︑
野
菜
の
種
類
に
適

し
た
酸
度
︵
ｐ
Ｈ
︶
に
調
整
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
︒
ジ
ャ
ガ
イ
モ
・
ス
イ
カ

は
ｐ
Ｈ
５
・
０
～
５
・
５
で
よ
く
育
ち

ま
す
︒
一
方
︑
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
・
タ
マ

ネ
ギ
は
特
に
酸
性
に
弱
く
︑
発
芽
し
て

も
し
ば
ら
く
す
る
と
枯
れ
て
し
ま
い
ま

す
︵
表
２
︶︒
酸
性
土
壌
で
は
ア
ル
ミ

ニ
ウ
ム
イ
オ
ン
が
溶
け
出
し
︑
ホ
ウ
レ

ン
ソ
ウ
な
ど
の
根
を
阻
害
す
る
か
ら
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒

﹇
酸
性
土
壌
の
矯
正
﹈

 

　
土
の
酸
度
を
調
べ
る
診
断
キ
ッ
ト

︵
図
１
︶
や
︑
土
に
直
接
差
し
込
ん
で

測
定
す
る
土
壌
酸
度
測
定
器
が
あ
り

ま
す
︒
石
灰
資
材
を
過
剰
に
与
え
る

と
微
量
要
素
の
吸
収
を
妨
げ
る
恐
れ

が
あ
る
た
め
︑
測
定
値
に
応
じ
た
石

灰
資
材
を
施
し
ま
す
︒
施
用
量
は
土

壌
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
︑

一
般
的
に
ｐ
Ｈ
を
１
上
げ
る
に
は
粒

状
の
苦
土
石
灰
で
は
１
平
方
ｍ
当
た

り
１
５
０
～
２
０
０
ｇ
で
す
︒
な
お
︑

石
灰
資
材
は
窒
素
肥
料
や
窒
素
分
の

多
い
堆
肥
と
一
緒
に
施
す
と
︑
ア
ン
モ

ニ
ア
ガ
ス
が
発
生
し
︑
窒
素
分
が
逃

げ
て
し
ま
い
ま
す
︒
そ
の
た
め
石
灰

資
材
と
窒
素
肥
料
を
同
時
に
与
え
て

は
い
け
ま
せ
ん
︒
種
ま
き
や
植
え
付

け
２
週
間
前
に
石
灰
資
材
を
ま
い
て

よ
く
土
と
混
ぜ
て
お
き
︑
１
週
間
前

に
化
成
肥
料
と
堆
肥
を
施
用
し
ま
す
︒

カボチャ・タマネギ・ニンニク・サツマイモ

キュウリ・ネギ・ホウレンソウ・ラッカセイ・ジャガイモ

インゲンマメ・サトイモ・ナガイモ

トマト・ハクサイ・ゴボウ

スイカ・ナス・エンドウ

スイカ・ジャガイモなど

インゲンマメ・スイートコーン・
ダイコン・サツマイモ・サトイモなど

キュウリ・トマト・ナス・エンドウ・
キャベツ・ブロッコリー・ニンジンなど

ホウレンソウ・アスパラガス・
タマネギ・ゴボウなど

1998年）などより作成

【全体運】じっくり時間をかけるのが正解です。気持ちがせいたら深呼吸を。落ち着きを保つのが成功の鍵。
美術鑑賞にツキ【健康運】心の疲れに気を付けて。音楽や美しい景色が癒やしに【幸運の食べ物】ダイコン

水瓶座
�/�� ～ �/��

【全体運】良い風が吹いています。お誘いには乗ってみましょう。今まで気付かなかった新しい発見があ
るはず。会合にツキ【健康運】やったことのないストレッチに挑戦を。脳も活性化【幸運の食べ物】イチ
ゴ

魚座
�/�� ～ �/��JAきたかわち  2024.117
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柳

俳
句

短
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テ
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マ
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稿

一
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投
稿

下記の内容を明記の上、応募ください。※ハガキ・FAX・メールのほか、ホームページからも応募できます。【応募方法】
➀クロスワードパズルの答え➁今月号の感想や広報誌の好きなコーナーなど➂「投稿コーナー」
への投稿➃広報誌やJAに対するご意見・ご要望など➄郵便番号・住所・氏名（匿名／ペンネーム
での投稿可）・年齢・電話番号

〒���-����　大阪府枚方市大垣内町�－�－��　JA北河内本店　総合企画課
���（���）���� kitakawachi@woo.jaosk.jp

ハガキ

https://www.ja-kitakawachi.or.jp/
F A XF A X

F A Xホームページ　メニュー【くらしサポート】➡【広報誌応募フォーム】

メール

※投稿が多数の場合は、抽選による掲載となります。
※「短歌」「俳句」「川柳」の応募は楷書で丁寧に、特殊な読みの語には「ふりがな」を付けてください。
※ご意見・ご要望等は、当広報誌の「教えて！ＪＡ」に掲載させていただく場合があります。
※お便りにご質問等が記載されていた場合、担当部署よりご連絡させていただくことがあります。
※ご応募いただいた個人情報は本誌の企画・編集以外には使用いたしません。
※掲載分は JA北河内のホームページにも掲載されますので、ご了承ください。

【応募先】

応募締切

毎月

応募締切は、発行月の��日（消印有効）です。

募集テーマ…○○で節約しています（3月号掲載）

テーマ投稿の

今
月
の
テ
ー
マ
は･･･

︿
��
月
20
日
締
め
切
り
分
掲
載
・
敬
称
略
﹀

﹁
お
正
月
の
過
ご
し
方
﹂

菊
花
香
高
き
小
春
日
秋
つ
ば
め

〈
枚
方
市
〉
森
　
美
代
子

着
ぶ
く
れ
て
あ
わ
て
て
玄
関
旧
き
友

〈
枚
方
市
〉
平
尾
　
久
子

散
歩
道
野
に
咲
く
花
の
曼
殊
沙
華

〈
守
口
市
〉
清
田
　
敏
子

パ
ン
ツ
持
ち
か
え
て
と
言
う
孫
菊
日
和

〈
枚
方
市
〉
原
　
道
子

　遠
雷
を
ま
ど
ろ
み
て
聞
く
午
後
の
閑

〈
守
口
市
〉
桑
原
　
進

兎
に
角
に
飛
躍
の
年
の
お
元
旦

〈
枚
方
市
〉
髙
野
　
昌
代

木
枯
ら
し
の
寒
い
ぞ
寒
い
と
風
が
吹
く

〈
枚
方
市
〉
ク
ニ
ク
ニ
さ
ん

朝
日
背
に
子
ど
も
た
ち
待
つ
観
覧
車

〈
枚
方
市
〉
堤
　
義
和

お
た
が
い
に
笑
顔
の
挨
拶
落
ち
葉
掃
き 

〈
枚
方
市
〉
池
田
　
悦
子

楽
し
み
や
予
定
を
入
れ
る
新
暦

〈
枚
方
市
〉
小
嶋
　
豊
司

孫
が
来
て
賑
や
か
な
り
し
お
正
月

〈
交
野
市
〉
村
田
　
卓
生

ま
た
夏
日
伸
び
の
び
に
な
る
冬
じ
た
く

〈
枚
方
市
〉
り
ょ
う

朝
の
バ
ス
昔
の
幼
児
で
今
老
爺

〈
交
野
市
〉
橘
　
順
一

し
り
と
り
や
ん
が
つ
く
の
が
よ
く
浮
か
ぶ

〈
門
真
市
〉
中
西
　
洋

骨
折
で
や
っ
と
日
暮
し
あ
か
り
さ
す

〈
門
真
市
〉
福
岡
　
政
子

お
年
玉
子
供
に
孫
に
ひ
孫
に
も

〈
交
野
市
〉
知
る
人
も
な
し

関
西
は
ア
レ
の
ア
レ
で
熱
い
冬

〈
枚
方
市
〉
松
下
　
功

松
茸
も
人
工
栽
培
で
き
る
か
も

〈
交
野
市
〉
西
端
　
慶
子

高
齢
で
足
腰
丈
夫
で
愛
感
謝 

〈
枚
方
市
〉
中
野
　
房
子

願
い
ご
と
絵
馬
に
貼
り
た
い
保
護
シ
ー
ル

〈
寝
屋
川
市
〉
マ
ッ
サ
ン

カ
レ
ン
ダ
ー
小
春
日
和
の
縁
側
に

過
ぎ
し
日
々
み
る
新
た
な
望
み

〈
寝
屋
川
市
〉
笠
谷
　
作
範

朝
顔
の
種
を
採
り
し
が
ご
ち
ゃ
混
ぜ
に

し
か
し
来
夏
も
吾
ら
よ
ろ
し
く

〈
枚
方
市
〉
石
嵜
　
吉
紘

生
業
を
静
か
に
閉
じ
て
老
い
の
日
々

折
り
折
り
受
け
し
優
し
さ
の
記
憶

　〈
守
口
市
〉
竹
本
　
成
美

お
正
月
家
族
全
員
集
ま
り
て

１
年
分
を
楽
し
ん
で
を
る

〈
守
口
市
〉
中
西
　
厚
子

コ
ス
モ
ス
や
色
い
ろ
い
ろ
に
咲
き
乱
れ

行
く
や
来
る
人
哲
し
見
と
れ
る

〈
寝
屋
川
市
〉
田
伏
　
定
男

山
路
き
て
何
や
ら
涼
し
草
影
の

道
に
苔
む
す
竹
樋
の
水

〈
交
野
市
〉
大
山
　
虎
治

奈
良
路
ゆ
く
遠
く
に
柿
の
見
え
隠
れ

畑
の
ま
ん
中
工
場
並
ぶ

〈
枚
方
市
〉
西
山
　
末
子

秋
風
に
風
船
蔓
の
揺
れ
る
影

今
日
か
ら
コ
ー
ヒ
ー
ホ
ッ
ト
に
し
よ
う

〈
門
真
市
〉
奥
　
智
恵
子

　
毎
年
お
正
月
は
、娘
の
所
へ
皆
が
集
ま
っ

て
、
カ
ニ
を
食
べ
る
の
が
定
番
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ワ
イ
ワ
イ
が
や
が
や
言
っ
て
過

ご
し
ま
す
。
楽
し
い
で
す
よ
。

 

〈
守
口
市
〉
フ
ー
チ
ャ
ン

　
元
旦
に
孫
と
一
家
で
成
田
山
へ
初
詣
に

行
き
ま
す
。
朝
寝
坊
を
し
て
、
午
後
か
ら

ゆ
っ
く
り
歩
い
て
！
こ
の
２
〜
３
年
は
天

候
も
良
く
て
、
一
杯
飲
ん
で
大
満
足
で

帰
っ
て
き
ま
す
。
今
年
も
行
き
た
い
な
！

 

〈
寝
屋
川
市
〉
三
宅
　
敏
之

　
お
正
月
は
い
つ
も
息
子
夫
婦
が
帰
っ
て

き
て
く
れ
て
、
孫
も
一
緒
に
お
せ
ち
を
頂

き
ま
す
。 

〈
寝
屋
川
市
〉
麻
生
み
さ
子

　
お
正
月
は
家
族
が
必
ず
集
ま
っ
て
、
お

雑
煮
を
食
べ
な
が
ら
楽
し
い
話
題
で
初
笑

い
を
し
ま
す
。 

〈
守
口
市
〉
藤
川
　
里
子

　
お
正
月
は
箱
根
駅
伝
を
見
て
楽
し
み
ま

す
。 

〈
門
真
市
〉
森
マ
ユ
ミ

　
毎
年
信
貴
山
寺
に
初
詣
。
生
駒
か
ら
大

阪
平
野
を
眺
望
す
る
の
が
楽
し
み
。

 

〈
枚
方
市
〉
中
道
　
弘
子

　
元
旦
は
神
社
に
初
詣
に
行
っ
て
、
家
で

お
せ
ち
や
お
雑
煮
な
ど
正
月
料
理
を
食
べ

な
が
ら
、
結
局
テ
レ
ビ
や
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

を
見
な
が
ら
、
寝
正
月
。

 

〈
寝
屋
川
市
〉
河
村
美
由
紀

　
前
年
は
全
く
収
穫
で
き
な
か
っ
た
カ
キ

が
、
今
回
は
た
わ
わ
に
実
り
ま
し
た
。
サ

ツ
マ
イ
モ
は
量
は
ま
あ
ま
あ
で
し
た
が
、

猛
暑
の
せ
い
で
ス
ジ
が
多
か
っ
た
で
す
。

熱
心
に
手
入
れ
を
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
実

り
の
秋
は
楽
し
み
で
す
。

 

〈
守
口
市
〉
大
玉
　
積

　
ベ
ラ
ン
ダ
の
わ
ず
か
な
空
間
を
有
効
に
‼

イ
チ
ゴ
・
キ
ュ
ウ
リ
・
ピ
ー
マ
ン
・
ミ
ニ

ト
マ
ト
な
ど
。
花
も
数
々
、
菜
園
気
分
を

満
喫
し
て
い
ま
す
。 〈
門
真
市
〉
安
藤
　
進

　
先
日
、
息
子
の
結
婚
式
で
、
め
い
っ
子

の
孫
娘
が
、
と
て
も
上
手
に
ピ
ア
ノ
演
奏

を
し
ま
し
た
。
感
激
で
す
。

 

〈
枚
方
市
〉
み
〜
よ

　
年
を
取
る
た
び
に
一
年
の
過
ぎ
ゆ
く
こ

と
が
あ
っ
と
い
う
間
。
で
も
孫
に
会
え
る

ま
で
の
２
週
間
は
、
と
て
も
長
く
感
じ
ま

す
。 

〈
枚
方
市
〉
匿
名
希
望

　
ホ
ト
ト
ギ
ス
の
鉢
植
え
の
花
が
咲
き
ま

し
た
。
冬
に
室
内
に
取
り
込
ん
だ
の
が
良

か
っ
た
。
た
く
さ
ん
咲
い
て
い
ま
す
。

 

〈
交
野
市
〉
水
よ
う
か
ん

　
こ
こ
数
年
の
お
正
月
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た

め
外
出
を
控
え
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は

買
い
物
に
で
も
出
か
け
よ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

〈
交
野
市
〉
中
角
　
優

　
１
月
２
日
に
子
ど
も
夫
婦
と
孫
、
総
勢

11
人
が
夕
食
後
、
皆
で
持
ち
寄
っ
た
品
物

で
毎
年
恒
例
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み

ま
す
。 

〈
枚
方
市
〉
小
林
　
孝
子

　
お
正
月
は
旦
那
さ
ん
の
実
家
と
私
の
実

家
に
一
日
ず
つ
日
帰
り
で
行
き
ま
す
。
本

当
は
泊
ま
っ
て
ゆ
っ
く
り
し
た
い
の
で
す

が
、
旦
那
さ
ん
の
休
み
が
は
っ
き
り
わ
か

ら
な
い
の
で
、
日
帰
り
に
な
り
ま
す
。

 

〈
枚
方
市
〉
匿
名
希
望

　
子
ど
も
３
人
家
族
と
義
姉
夫
婦
と
姪
家

族
が
集
ま
り
ま
す
。
準
備
・
片
付
け
・
費

用
が
か
か
り
ま
す
が
、
年
１
回
の
お
約
束

な
の
で
、
楽
し
み
で
す
。
主
人
が
１
番
喜

ん
で
い
ま
す
。 

〈
枚
方
市
〉
松
下
富
士
子

　
毎
年
お
せ
ち
を
作
っ
て
く
れ
る
妹
に
感

謝
で
す
。
昨
年
か
ら
の
孫
の
お
世
話
も
楽

し
み
で
す
。 

〈
寝
屋
川
市
〉
玉
中
　
美
里

　
毎
日
朝
早
く
起
き
て
弁
当
作
り
を
し
て

い
る
の
で
、
正
月
は
ゆ
っ
く
り
寝
て
、
食

事
も
作
ら
ず
ダ
ラ
ダ
ラ
し
ま
す
。

 

〈
交
野
市
〉
え
ま
れ

　
お
正
月
は
普
段
離
れ
て
生
活
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
と
、
ゆ
っ
く
り
す
る
の
が
楽

し
み
で
す
。  

〈
守
口
市
〉
匿
名
希
望

な
り
わ
い

み
だ

え
ん
ら
い

ひ
ま

ろ
ー
じ
い

く

し
ば

す
ず

か
ず
ら

JAきたかわち  2024.1 18



川
柳

俳
句

短
歌

テ
ー
マ
投
稿

一
般
投
稿
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※投稿が多数の場合は、抽選による掲載となります。
※「短歌」「俳句」「川柳」の応募は楷書で丁寧に、特殊な読みの語には「ふりがな」を付けてください。
※ご意見・ご要望等は、当広報誌の「教えて！ＪＡ」に掲載させていただく場合があります。
※お便りにご質問等が記載されていた場合、担当部署よりご連絡させていただくことがあります。
※ご応募いただいた個人情報は本誌の企画・編集以外には使用いたしません。
※掲載分は JA北河内のホームページにも掲載されますので、ご了承ください。

【応募先】

応募締切

毎月

応募締切は、発行月の��日（消印有効）です。

募集テーマ…○○で節約しています（3月号掲載）

テーマ投稿の

今
月
の
テ
ー
マ
は･･･

︿
��
月
20
日
締
め
切
り
分
掲
載
・
敬
称
略
﹀

﹁
お
正
月
の
過
ご
し
方
﹂

菊
花
香
高
き
小
春
日
秋
つ
ば
め

〈
枚
方
市
〉
森
　
美
代
子

着
ぶ
く
れ
て
あ
わ
て
て
玄
関
旧
き
友

〈
枚
方
市
〉
平
尾
　
久
子

散
歩
道
野
に
咲
く
花
の
曼
殊
沙
華

〈
守
口
市
〉
清
田
　
敏
子

パ
ン
ツ
持
ち
か
え
て
と
言
う
孫
菊
日
和

〈
枚
方
市
〉
原
　
道
子

　遠
雷
を
ま
ど
ろ
み
て
聞
く
午
後
の
閑

〈
守
口
市
〉
桑
原
　
進

兎
に
角
に
飛
躍
の
年
の
お
元
旦

〈
枚
方
市
〉
髙
野
　
昌
代

木
枯
ら
し
の
寒
い
ぞ
寒
い
と
風
が
吹
く

〈
枚
方
市
〉
ク
ニ
ク
ニ
さ
ん

朝
日
背
に
子
ど
も
た
ち
待
つ
観
覧
車

〈
枚
方
市
〉
堤
　
義
和

お
た
が
い
に
笑
顔
の
挨
拶
落
ち
葉
掃
き 

〈
枚
方
市
〉
池
田
　
悦
子

楽
し
み
や
予
定
を
入
れ
る
新
暦

〈
枚
方
市
〉
小
嶋
　
豊
司

孫
が
来
て
賑
や
か
な
り
し
お
正
月

〈
交
野
市
〉
村
田
　
卓
生

ま
た
夏
日
伸
び
の
び
に
な
る
冬
じ
た
く

〈
枚
方
市
〉
り
ょ
う

朝
の
バ
ス
昔
の
幼
児
で
今
老
爺

〈
交
野
市
〉
橘
　
順
一

し
り
と
り
や
ん
が
つ
く
の
が
よ
く
浮
か
ぶ

〈
門
真
市
〉
中
西
　
洋

骨
折
で
や
っ
と
日
暮
し
あ
か
り
さ
す

〈
門
真
市
〉
福
岡
　
政
子

お
年
玉
子
供
に
孫
に
ひ
孫
に
も

〈
交
野
市
〉
知
る
人
も
な
し

関
西
は
ア
レ
の
ア
レ
で
熱
い
冬

〈
枚
方
市
〉
松
下
　
功

松
茸
も
人
工
栽
培
で
き
る
か
も

〈
交
野
市
〉
西
端
　
慶
子

高
齢
で
足
腰
丈
夫
で
愛
感
謝 

〈
枚
方
市
〉
中
野
　
房
子

願
い
ご
と
絵
馬
に
貼
り
た
い
保
護
シ
ー
ル

〈
寝
屋
川
市
〉
マ
ッ
サ
ン

カ
レ
ン
ダ
ー
小
春
日
和
の
縁
側
に

過
ぎ
し
日
々
み
る
新
た
な
望
み

〈
寝
屋
川
市
〉
笠
谷
　
作
範

朝
顔
の
種
を
採
り
し
が
ご
ち
ゃ
混
ぜ
に

し
か
し
来
夏
も
吾
ら
よ
ろ
し
く

〈
枚
方
市
〉
石
嵜
　
吉
紘

生
業
を
静
か
に
閉
じ
て
老
い
の
日
々

折
り
折
り
受
け
し
優
し
さ
の
記
憶

　〈
守
口
市
〉
竹
本
　
成
美

お
正
月
家
族
全
員
集
ま
り
て

１
年
分
を
楽
し
ん
で
を
る

〈
守
口
市
〉
中
西
　
厚
子

コ
ス
モ
ス
や
色
い
ろ
い
ろ
に
咲
き
乱
れ

行
く
や
来
る
人
哲
し
見
と
れ
る

〈
寝
屋
川
市
〉
田
伏
　
定
男

山
路
き
て
何
や
ら
涼
し
草
影
の

道
に
苔
む
す
竹
樋
の
水

〈
交
野
市
〉
大
山
　
虎
治

奈
良
路
ゆ
く
遠
く
に
柿
の
見
え
隠
れ

畑
の
ま
ん
中
工
場
並
ぶ

〈
枚
方
市
〉
西
山
　
末
子

秋
風
に
風
船
蔓
の
揺
れ
る
影

今
日
か
ら
コ
ー
ヒ
ー
ホ
ッ
ト
に
し
よ
う

〈
門
真
市
〉
奥
　
智
恵
子

　
毎
年
お
正
月
は
、娘
の
所
へ
皆
が
集
ま
っ

て
、
カ
ニ
を
食
べ
る
の
が
定
番
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ワ
イ
ワ
イ
が
や
が
や
言
っ
て
過

ご
し
ま
す
。
楽
し
い
で
す
よ
。

 

〈
守
口
市
〉
フ
ー
チ
ャ
ン

　
元
旦
に
孫
と
一
家
で
成
田
山
へ
初
詣
に

行
き
ま
す
。
朝
寝
坊
を
し
て
、
午
後
か
ら

ゆ
っ
く
り
歩
い
て
！
こ
の
２
〜
３
年
は
天

候
も
良
く
て
、
一
杯
飲
ん
で
大
満
足
で

帰
っ
て
き
ま
す
。
今
年
も
行
き
た
い
な
！

 

〈
寝
屋
川
市
〉
三
宅
　
敏
之

　
お
正
月
は
い
つ
も
息
子
夫
婦
が
帰
っ
て

き
て
く
れ
て
、
孫
も
一
緒
に
お
せ
ち
を
頂

き
ま
す
。 

〈
寝
屋
川
市
〉
麻
生
み
さ
子

　
お
正
月
は
家
族
が
必
ず
集
ま
っ
て
、
お

雑
煮
を
食
べ
な
が
ら
楽
し
い
話
題
で
初
笑

い
を
し
ま
す
。 

〈
守
口
市
〉
藤
川
　
里
子

　
お
正
月
は
箱
根
駅
伝
を
見
て
楽
し
み
ま

す
。 

〈
門
真
市
〉
森
マ
ユ
ミ

　
毎
年
信
貴
山
寺
に
初
詣
。
生
駒
か
ら
大

阪
平
野
を
眺
望
す
る
の
が
楽
し
み
。

 

〈
枚
方
市
〉
中
道
　
弘
子

　
元
旦
は
神
社
に
初
詣
に
行
っ
て
、
家
で

お
せ
ち
や
お
雑
煮
な
ど
正
月
料
理
を
食
べ

な
が
ら
、
結
局
テ
レ
ビ
や
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

を
見
な
が
ら
、
寝
正
月
。

 

〈
寝
屋
川
市
〉
河
村
美
由
紀

　
前
年
は
全
く
収
穫
で
き
な
か
っ
た
カ
キ

が
、
今
回
は
た
わ
わ
に
実
り
ま
し
た
。
サ

ツ
マ
イ
モ
は
量
は
ま
あ
ま
あ
で
し
た
が
、

猛
暑
の
せ
い
で
ス
ジ
が
多
か
っ
た
で
す
。

熱
心
に
手
入
れ
を
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
実

り
の
秋
は
楽
し
み
で
す
。

 

〈
守
口
市
〉
大
玉
　
積

　
ベ
ラ
ン
ダ
の
わ
ず
か
な
空
間
を
有
効
に
‼

イ
チ
ゴ
・
キ
ュ
ウ
リ
・
ピ
ー
マ
ン
・
ミ
ニ

ト
マ
ト
な
ど
。
花
も
数
々
、
菜
園
気
分
を

満
喫
し
て
い
ま
す
。 〈
門
真
市
〉
安
藤
　
進

　
先
日
、
息
子
の
結
婚
式
で
、
め
い
っ
子

の
孫
娘
が
、
と
て
も
上
手
に
ピ
ア
ノ
演
奏

を
し
ま
し
た
。
感
激
で
す
。

 

〈
枚
方
市
〉
み
〜
よ

　
年
を
取
る
た
び
に
一
年
の
過
ぎ
ゆ
く
こ

と
が
あ
っ
と
い
う
間
。
で
も
孫
に
会
え
る

ま
で
の
２
週
間
は
、
と
て
も
長
く
感
じ
ま

す
。 

〈
枚
方
市
〉
匿
名
希
望

　
ホ
ト
ト
ギ
ス
の
鉢
植
え
の
花
が
咲
き
ま

し
た
。
冬
に
室
内
に
取
り
込
ん
だ
の
が
良

か
っ
た
。
た
く
さ
ん
咲
い
て
い
ま
す
。

 

〈
交
野
市
〉
水
よ
う
か
ん

　
こ
こ
数
年
の
お
正
月
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た

め
外
出
を
控
え
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は

買
い
物
に
で
も
出
か
け
よ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

〈
交
野
市
〉
中
角
　
優

　
１
月
２
日
に
子
ど
も
夫
婦
と
孫
、
総
勢

11
人
が
夕
食
後
、
皆
で
持
ち
寄
っ
た
品
物

で
毎
年
恒
例
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み

ま
す
。 

〈
枚
方
市
〉
小
林
　
孝
子

　
お
正
月
は
旦
那
さ
ん
の
実
家
と
私
の
実

家
に
一
日
ず
つ
日
帰
り
で
行
き
ま
す
。
本

当
は
泊
ま
っ
て
ゆ
っ
く
り
し
た
い
の
で
す

が
、
旦
那
さ
ん
の
休
み
が
は
っ
き
り
わ
か

ら
な
い
の
で
、
日
帰
り
に
な
り
ま
す
。

 

〈
枚
方
市
〉
匿
名
希
望

　
子
ど
も
３
人
家
族
と
義
姉
夫
婦
と
姪
家

族
が
集
ま
り
ま
す
。
準
備
・
片
付
け
・
費

用
が
か
か
り
ま
す
が
、
年
１
回
の
お
約
束

な
の
で
、
楽
し
み
で
す
。
主
人
が
１
番
喜

ん
で
い
ま
す
。 

〈
枚
方
市
〉
松
下
富
士
子

　
毎
年
お
せ
ち
を
作
っ
て
く
れ
る
妹
に
感

謝
で
す
。
昨
年
か
ら
の
孫
の
お
世
話
も
楽

し
み
で
す
。 

〈
寝
屋
川
市
〉
玉
中
　
美
里

　
毎
日
朝
早
く
起
き
て
弁
当
作
り
を
し
て

い
る
の
で
、
正
月
は
ゆ
っ
く
り
寝
て
、
食

事
も
作
ら
ず
ダ
ラ
ダ
ラ
し
ま
す
。

 

〈
交
野
市
〉
え
ま
れ

　
お
正
月
は
普
段
離
れ
て
生
活
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
と
、
ゆ
っ
く
り
す
る
の
が
楽

し
み
で
す
。  

〈
守
口
市
〉
匿
名
希
望

な
り
わ
い

み
だ

え
ん
ら
い

ひ
ま

ろ
ー
じ
い

く

し
ば

す
ず

か
ず
ら

JAきたかわち  2024.119



紅
玉
の
グ
ラ
タ
ン

合わせ酢の材料を混ぜ合わせ、鍋でひと煮たちさせ冷ましておく。①

もずくは沸騰した湯に入れ、ざるにあげて、そのまま冷ます。②

合わせ酢の半量を②のもずくに入れ、1時間ほど漬けておく。③

器に③のもずくを盛り付け、柿・ゴールドキウイ・リンゴ・おろし
しょうがを盛り、合わせ酢の残り半量を注ぎ出来上がり。

④

くり抜いた紅玉の中身は半分に切って種を取る。ホタテ貝柱は
塩・こしょうをして薄力粉を付ける。フライパンに無塩バターを
熱し、紅玉の中身・ホタテ貝柱・ホンシメジをソテーして紅玉の
釜に戻す。

②

フライパンに白ワインとホワイトソースを入れ、火にかけて混ぜ
合わせ、②の上にかける。

③

オーブンを200度に熱し、③にパルメザンチーズをかけて7、8
分焼き上げ、ディルを飾り出来上がり。

④

① リンゴの紅玉を釜にする。釜部分とふたに切り分け、釜はアイス
ディッシャーなどで中をくり抜き、塩水で洗い、水気を切ってお
く。

材料（�人分）
紅玉 2個
ホタテ貝柱 2個
ホンシメジ 2本
無塩バター 適宜
白ワイン 大さじ2
ホワイトソース（市販品） 大さじ3
薄力粉 適宜
パルメザンチーズ 適宜
ディル 適宜
塩・こしょう 適宜

材料（�人分）
もずく 300g
柿 1個
ゴールドキウイ 1個
おろししょうが 小さじ1
リンゴ 1/2個

かつおだし 300ml
薄口しょうゆ 50ml
みりん 50ml
酢 100ml
砂糖 30g

合わせ酢

季
節
の
も
ず
く
酢

気軽に出来る
エクササイズを
ご紹介します♪

 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

2~3  

吐いて～ 

吸って～ 

呼吸は 

 息を吐いて、 
3秒程度キープ 

 息を吐いて、 
3秒程度キープ

!! 

 

 

土
壌
医
／
藤
巻 

久
志

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
）

昭
和
生
ま
れ
の
方
に
は
花
椰
菜
（
は
な
や
さ

い
）
と
言
っ
て
も
通
じ
ま
す
が
、
平
成
生
ま
れ

に
は
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
と
言
わ
な
け
れ
ば
分
か
ら

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
ア

ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
の
野
菜
で
、
近
縁
に
は

和
名
が
緑
花
椰
菜
と
い
う
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
あ

り
ま
す
。

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
、
地
中
海
沿
岸
原
産
の
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
が
突
然
変
異
で
白
化
し
た
も
の
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
品
種
改
良
が
進
み
、
花
蕾

（
か
ら
い
）
が
オ
レ
ン
ジ
の
も
の
や
紫
色
の
も

の
も
あ
り
ま
す
。
発
育
停
止
し
た
状
態
の
花
芽

が
集
合
し
た
花
蕾
を
収
穫
し
て
食
べ
る
野
菜
で

す
。ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
は
頂
花
蕾
の
収
穫
後
に
側
花

蕾
が
発
生
し
ま
す
が
、
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
ほ
と

ん
ど
の
品
種
は
側
花
蕾
の
発
生
は
あ
り
ま
せ

ん
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
純
白
で
品
質
の
良
い
花

蕾
を
作
る
た
め
に
、
外
葉
を
ひ
も
で
縛
っ
て
花

蕾
に
直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

す
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
栽
培
に
手
が
か
か
る
こ

と
も
あ
り
、
ス
ー
パ
ー
で
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の

倍
く
ら
い
の
価
格
で
売
ら
れ
て
い
ま
す
。

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ン
ツ
バ
ー

ナ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
（
緑
植
物
体
春
化
）
と
い
っ

て
、
一
定
の
大
き
さ
に
な
っ
た
苗
が
一
定
の
低

温
に
遭
っ
て
花
芽
分
化
し
ま
す
。
早
生
品
種
ほ

ど
葉
枚
数
の
少
な
い
苗
で
、
比
較
的
高
温
で
花

芽
分
化
し
、
早
く
か
ら
収
穫
で
き
ま
す
。
晩
生

品
種
は
葉
枚
数
が
多
く
な
っ
て
か
ら
花
芽
分
化

す
る
の
で
、
大
き
な
花
蕾
に
な
り
ま
す
。

世
界
一
美
し
い
野
菜
と
い
わ
れ
る
ロ
マ
ネ
ス

コ
も
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
仲
間
で
す
。
イ
タ
リ
ア

の
伝
統
野
菜
で
、
欧
州
で
は
と
て
も
人
気
が
あ

り
ま
す
。
日
本
で
も
高
級
ス
ー
パ
ー
や
直
売
所

だ
け
で
な
く
、
一
般
の
ス
ー
パ
ー
に
も
並
ぶ
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ロ
マ
ネ
ス
コ
は
晩
生
で
、
年
明
け
か
ら
の
収

穫
に
な
り
ま
す
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
や
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
は
消
費
が
拡
大
す
る
に
つ
れ
て
、極
早
生
・

早
生
・
中
生
・
晩
生
の
品
種
が
そ
ろ
い
ま
し

た
。
ロ
マ
ネ
ス
コ
も
早
生
品
種
が
で
き
、
周
年

供
給
が
可
能
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
品
種

改
良
は
晩
生
に
す
る
よ
り
も
早
生
に
す
る
方
が

簡
単
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
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紅
玉
の
グ
ラ
タ
ン

合わせ酢の材料を混ぜ合わせ、鍋でひと煮たちさせ冷ましておく。①

もずくは沸騰した湯に入れ、ざるにあげて、そのまま冷ます。②

合わせ酢の半量を②のもずくに入れ、1時間ほど漬けておく。③

器に③のもずくを盛り付け、柿・ゴールドキウイ・リンゴ・おろし
しょうがを盛り、合わせ酢の残り半量を注ぎ出来上がり。

④

くり抜いた紅玉の中身は半分に切って種を取る。ホタテ貝柱は
塩・こしょうをして薄力粉を付ける。フライパンに無塩バターを
熱し、紅玉の中身・ホタテ貝柱・ホンシメジをソテーして紅玉の
釜に戻す。

②

フライパンに白ワインとホワイトソースを入れ、火にかけて混ぜ
合わせ、②の上にかける。

③

オーブンを200度に熱し、③にパルメザンチーズをかけて7、8
分焼き上げ、ディルを飾り出来上がり。

④

① リンゴの紅玉を釜にする。釜部分とふたに切り分け、釜はアイス
ディッシャーなどで中をくり抜き、塩水で洗い、水気を切ってお
く。

材料（�人分）
紅玉 2個
ホタテ貝柱 2個
ホンシメジ 2本
無塩バター 適宜
白ワイン 大さじ2
ホワイトソース（市販品） 大さじ3
薄力粉 適宜
パルメザンチーズ 適宜
ディル 適宜
塩・こしょう 適宜

材料（�人分）
もずく 300g
柿 1個
ゴールドキウイ 1個
おろししょうが 小さじ1
リンゴ 1/2個

かつおだし 300ml
薄口しょうゆ 50ml
みりん 50ml
酢 100ml
砂糖 30g

合わせ酢

季
節
の
も
ず
く
酢

気軽に出来る
エクササイズを
ご紹介します♪

 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

2~3  

吐いて～ 

吸って～ 

呼吸は 

 息を吐いて、 
3秒程度キープ 

 息を吐いて、 
3秒程度キープ

!! 

 

 

土
壌
医
／
藤
巻 

久
志

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
）

昭
和
生
ま
れ
の
方
に
は
花
椰
菜
（
は
な
や
さ

い
）
と
言
っ
て
も
通
じ
ま
す
が
、
平
成
生
ま
れ

に
は
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
と
言
わ
な
け
れ
ば
分
か
ら

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
ア

ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
の
野
菜
で
、
近
縁
に
は

和
名
が
緑
花
椰
菜
と
い
う
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
あ

り
ま
す
。

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
、
地
中
海
沿
岸
原
産
の
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
が
突
然
変
異
で
白
化
し
た
も
の
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
品
種
改
良
が
進
み
、
花
蕾

（
か
ら
い
）
が
オ
レ
ン
ジ
の
も
の
や
紫
色
の
も

の
も
あ
り
ま
す
。
発
育
停
止
し
た
状
態
の
花
芽

が
集
合
し
た
花
蕾
を
収
穫
し
て
食
べ
る
野
菜
で

す
。ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
は
頂
花
蕾
の
収
穫
後
に
側
花

蕾
が
発
生
し
ま
す
が
、
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
ほ
と

ん
ど
の
品
種
は
側
花
蕾
の
発
生
は
あ
り
ま
せ

ん
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
純
白
で
品
質
の
良
い
花

蕾
を
作
る
た
め
に
、
外
葉
を
ひ
も
で
縛
っ
て
花

蕾
に
直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

す
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
栽
培
に
手
が
か
か
る
こ

と
も
あ
り
、
ス
ー
パ
ー
で
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の

倍
く
ら
い
の
価
格
で
売
ら
れ
て
い
ま
す
。

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ン
ツ
バ
ー

ナ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
（
緑
植
物
体
春
化
）
と
い
っ

て
、
一
定
の
大
き
さ
に
な
っ
た
苗
が
一
定
の
低

温
に
遭
っ
て
花
芽
分
化
し
ま
す
。
早
生
品
種
ほ

ど
葉
枚
数
の
少
な
い
苗
で
、
比
較
的
高
温
で
花

芽
分
化
し
、
早
く
か
ら
収
穫
で
き
ま
す
。
晩
生

品
種
は
葉
枚
数
が
多
く
な
っ
て
か
ら
花
芽
分
化

す
る
の
で
、
大
き
な
花
蕾
に
な
り
ま
す
。

世
界
一
美
し
い
野
菜
と
い
わ
れ
る
ロ
マ
ネ
ス

コ
も
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
仲
間
で
す
。
イ
タ
リ
ア

の
伝
統
野
菜
で
、
欧
州
で
は
と
て
も
人
気
が
あ

り
ま
す
。
日
本
で
も
高
級
ス
ー
パ
ー
や
直
売
所

だ
け
で
な
く
、
一
般
の
ス
ー
パ
ー
に
も
並
ぶ
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ロ
マ
ネ
ス
コ
は
晩
生
で
、
年
明
け
か
ら
の
収

穫
に
な
り
ま
す
。
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
や
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
は
消
費
が
拡
大
す
る
に
つ
れ
て
、極
早
生
・

早
生
・
中
生
・
晩
生
の
品
種
が
そ
ろ
い
ま
し

た
。
ロ
マ
ネ
ス
コ
も
早
生
品
種
が
で
き
、
周
年

供
給
が
可
能
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
品
種

改
良
は
晩
生
に
す
る
よ
り
も
早
生
に
す
る
方
が

簡
単
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
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世界人権宣言第1条より

人権の尊重は、私たちが
生きていく上での基礎となるものです。

すべての人間は、生まれながらにして自由
であり、かつ、尊厳と権利とについて平等
である。

人 事
【定年】　R�.��.��

山 本 　 隆 之  (氷室支店 ) 　　　　　〈定年再雇用〉

JAの営農指導員が営農に関する、
皆さまのご相談に応じます。

「あなたもチャレンジ！家庭菜園」のページ下段に詳しい
情報を掲載しています。

豊野支店

営農センター

中部経済センター

西部経済センター

▶ 毎週月曜日

▶ 毎週火曜日

▶ 毎週水曜日(午前中)

▶ 毎月第1・第3金曜日

理事会だより 令和５年��月��日（木）午後１時３０分

【付議事項】

　�号議案　出資金の減資について

　以上の事項が協議され、承認されました。

【報告事項】

　・正組合員の秋の叙勲受章による祝金の支給について
　・マネー・ローンダリング及びテロ資金供与対策の実
　　施状況にかかる行政庁への報告について
　・令和５年度 第８次総合３ヵ年計画上半期報告
　・大口信用供与等先の状況について

予約制となりますので、事前に最寄りの支店へお申し込みくだ
さい。なお、当日のお申し込みは予約状況等により、ご希望に沿
えない場合があります。

JAの顧問税理士・顧問弁護士が、税務・
法律に関するご相談に応じます。

門真中央支店 相談室

香里支店 相談室

交野中央支店 相談室

庭窪支店 相談室

1月17日（水）

1月  ９ 日（火）

1月29日（月）

1月18日（木）

1月17日（水）

1月  5 日（金）／2 月 2日（金）

随時開催／相談日事前予約制

随時開催／相談日事前予約制 ※日時は予約時に決定

※日時は予約時に決定

※日時は予約時に決定

随時開催／相談日事前予約制

TEL（予約）:��-����-����（庭窪支店）

TEL（予約）:���-���-����（交野中央支店）

TEL（予約）:���-���-����（香里支店）

TEL（予約）:��-����-����（門真中央支店）

TEL（予約）:���-���-����（本店・生活指導課）

午前�時��分～正午

本店（枚方）相談室

・・・法律相談 ・・・税務相談

事前
予約制

令和�年��月末日現在JA北河内の概要
組 合 員 数

職 員 数

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

購 買 品 供 給 高

販 売 品 販 売 高

出 資 金

��,���人

（正） �,���人  （准） ��,���人

���人

�,���億�,���万円

���億�,���万円

�,���億�,���万円

�億�,���万円

�億�,���万円

��億�,���万円

友達追加からIDを読み取るか
バーコードを読み込んでね ★
友達追加からIDを読み取るか
バーコードを読み込んでね ★

お得な最新情報を
LINEからお届け！

･･･きこえの相談会き ･･･イベントイ･･･豊野支店 ･･･営農センター ･･･中部経済センター ･･･西部経済センター

き
香
里
支
店

き
豊
野
支
店

き
寝
屋
川
支
店

イ
﹁
ラ
ベ
ン
ダ
ー
リ
ボ
ン
運
動
﹂特
別
講
演
会︵
門
真
市
民
文
化
会
館
ル
ミ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
︶

イ
准
組
合
員
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ︵
本
店
︶

ホームページ【TOP】▶メニュー【くらしサポート】▶【広報誌応募フォーム】

右記の記入例を参考に、ハガキ・FAX・メールのいずれかでご応募ください。
ホームページの「広報誌応募フォーム」からのご応募も受け付けています。

※メール・ホームページからの応募は締切日送信分まで
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご応募いただいた個人情報は本誌の企画・編集以外には使用いたしません。

072（844）8844

kitakawachi@woo.jaosk.jp

F A X

メール

https://www.ja-kitakawachi.or.jp/
ホームページ(広報誌応募フォームを利用）

クロスワードパズル・投稿作品などの応募方法

応募締切：発行月の20日(消印有効)

枚
方
市
大
垣
内
町

　
　
　
　2
の
1
の
11

J
A
北
河
内 

本
店

　
　

 

総
合
企
画
課
行

クロスワードパズルの答え
今月号の感想や広報誌の
好きなコーナーなど

「投稿コーナー」への投稿
広報誌やJAに対する
ご意見・ご要望など
郵 便 番 号・住
所・氏名(匿名
／ペ ン ネ ーム
可）・年齢・電
話番号

①
②

③
④

⑤

切手

句の投稿は、
「俳句」か「川柳」

いずれかを
明記してください。

応募フォームの
QRコード

正解者の中から抽選で20名様に
図書カード 1,000円分プレゼント

タテのカギ ヨコのカギ
➀おせち料理にも使うニシンの卵巣の

加工品
➁旅行前に⸺ブックを買った
➂俳人が名作を生み出した地に建て

られていることも
➄北を向いたとき西になる方向
➅丁寧にいうとご飯です
➇横綱を先導して土俵に上がります
⑫セイウチの口からにょっきり
⑬農地⸺、道路交通⸺
⑭DNAが含まれる体の設計図。⸺

操作
⑮猫が中で丸くなっているかも
⑯不要物を可燃、⸺、資源ごみに分

別した
⑰彼女は⸺を言わせず彼を外に連

れ出した
⑲エレベーターの表示では「B」

➀大学入学共通テストの理科の科目の�つ
➃キウイやポンカンの生産量が日本一の

県
➆エッセーともいいます
➈かつお節や昆布で取ります
➉ガラガラとうがいをして洗うもの
⑪ゆでた麺をざるにあけて行います
⑬大股の人は広めです
⑮カメやカッパの背に付いています
⑯⸺や硯（すずり）を用意して書き初め

をした
⑰カラオケで楽しむもの
⑱⸺の計は元旦にあり
⑳旧暦�月の異称
㉑見張ること。⸺カメラ

11月号の答えは フユジタクでした。

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょう？
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世界人権宣言第1条より

人権の尊重は、私たちが
生きていく上での基礎となるものです。

すべての人間は、生まれながらにして自由
であり、かつ、尊厳と権利とについて平等
である。

人 事
【定年】　R�.��.��

山 本 　 隆 之  (氷室支店 ) 　　　　　〈定年再雇用〉

JAの営農指導員が営農に関する、
皆さまのご相談に応じます。

「あなたもチャレンジ！家庭菜園」のページ下段に詳しい
情報を掲載しています。

豊野支店

営農センター

中部経済センター

西部経済センター

▶ 毎週月曜日

▶ 毎週火曜日

▶ 毎週水曜日(午前中)

▶ 毎月第1・第3金曜日

理事会だより 令和５年��月��日（木）午後１時３０分

【付議事項】

　�号議案　出資金の減資について

　以上の事項が協議され、承認されました。

【報告事項】

　・正組合員の秋の叙勲受章による祝金の支給について
　・マネー・ローンダリング及びテロ資金供与対策の実
　　施状況にかかる行政庁への報告について
　・令和５年度 第８次総合３ヵ年計画上半期報告
　・大口信用供与等先の状況について

予約制となりますので、事前に最寄りの支店へお申し込みくだ
さい。なお、当日のお申し込みは予約状況等により、ご希望に沿
えない場合があります。

JAの顧問税理士・顧問弁護士が、税務・
法律に関するご相談に応じます。

門真中央支店 相談室

香里支店 相談室

交野中央支店 相談室

庭窪支店 相談室

1月17日（水）

1月  ９ 日（火）

1月29日（月）

1月18日（木）

1月17日（水）

1月  5 日（金）／2 月 2日（金）

随時開催／相談日事前予約制

随時開催／相談日事前予約制 ※日時は予約時に決定

※日時は予約時に決定

※日時は予約時に決定

随時開催／相談日事前予約制

TEL（予約）:��-����-����（庭窪支店）

TEL（予約）:���-���-����（交野中央支店）

TEL（予約）:���-���-����（香里支店）

TEL（予約）:��-����-����（門真中央支店）

TEL（予約）:���-���-����（本店・生活指導課）

午前�時��分～正午

本店（枚方）相談室

・・・法律相談 ・・・税務相談

事前
予約制

令和�年��月末日現在JA北河内の概要
組 合 員 数

職 員 数

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

購 買 品 供 給 高

販 売 品 販 売 高

出 資 金

��,���人

（正） �,���人  （准） ��,���人

���人

�,���億�,���万円

���億�,���万円

�,���億�,���万円

�億�,���万円

�億�,���万円

��億�,���万円

友達追加からIDを読み取るか
バーコードを読み込んでね ★
友達追加からIDを読み取るか
バーコードを読み込んでね ★

お得な最新情報を
LINEからお届け！

･･･きこえの相談会き ･･･イベントイ･･･豊野支店 ･･･営農センター ･･･中部経済センター ･･･西部経済センター

き
香
里
支
店

き
豊
野
支
店

き
寝
屋
川
支
店

イ
﹁
ラ
ベ
ン
ダ
ー
リ
ボ
ン
運
動
﹂特
別
講
演
会︵
門
真
市
民
文
化
会
館
ル
ミ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
︶

イ
准
組
合
員
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ︵
本
店
︶

ホームページ【TOP】▶メニュー【くらしサポート】▶【広報誌応募フォーム】

右記の記入例を参考に、ハガキ・FAX・メールのいずれかでご応募ください。
ホームページの「広報誌応募フォーム」からのご応募も受け付けています。

※メール・ホームページからの応募は締切日送信分まで
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご応募いただいた個人情報は本誌の企画・編集以外には使用いたしません。

072（844）8844

kitakawachi@woo.jaosk.jp

F A X

メール

https://www.ja-kitakawachi.or.jp/
ホームページ(広報誌応募フォームを利用）

クロスワードパズル・投稿作品などの応募方法

応募締切：発行月の20日(消印有効)

枚
方
市
大
垣
内
町

　
　
　
　2
の
1
の
11

J
A
北
河
内 

本
店

　
　

 

総
合
企
画
課
行

クロスワードパズルの答え
今月号の感想や広報誌の
好きなコーナーなど

「投稿コーナー」への投稿
広報誌やJAに対する
ご意見・ご要望など
郵 便 番 号・住
所・氏名(匿名
／ペ ン ネ ーム
可）・年齢・電
話番号

①
②

③
④

⑤

切手

句の投稿は、
「俳句」か「川柳」

いずれかを
明記してください。

応募フォームの
QRコード

正解者の中から抽選で20名様に
図書カード 1,000円分プレゼント

タテのカギ ヨコのカギ
➀おせち料理にも使うニシンの卵巣の

加工品
➁旅行前に⸺ブックを買った
➂俳人が名作を生み出した地に建て

られていることも
➄北を向いたとき西になる方向
➅丁寧にいうとご飯です
➇横綱を先導して土俵に上がります
⑫セイウチの口からにょっきり
⑬農地⸺、道路交通⸺
⑭DNAが含まれる体の設計図。⸺

操作
⑮猫が中で丸くなっているかも
⑯不要物を可燃、⸺、資源ごみに分

別した
⑰彼女は⸺を言わせず彼を外に連

れ出した
⑲エレベーターの表示では「B」

➀大学入学共通テストの理科の科目の�つ
➃キウイやポンカンの生産量が日本一の

県
➆エッセーともいいます
➈かつお節や昆布で取ります
➉ガラガラとうがいをして洗うもの
⑪ゆでた麺をざるにあけて行います
⑬大股の人は広めです
⑮カメやカッパの背に付いています
⑯⸺や硯（すずり）を用意して書き初め

をした
⑰カラオケで楽しむもの
⑱⸺の計は元旦にあり
⑳旧暦�月の異称
㉑見張ること。⸺カメラ

11月号の答えは フユジタクでした。

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょう？

JAきたかわち  2024.123
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北河内農業協同組合 代表理事組合長 中木福義
〒573-0027大阪府枚方市大垣内町２丁目１番１１号
TEL072(844)1351  https://www.ja-kitakawachi.or.jp/

公式サイト FacebookX（旧Twitter） ＬＩＮＥ YouTube

今年は辰年。十二支で唯一、想像上の生き物の竜

は、自由に空を飛行して雲を起こし雨を降らせるこ

とから、水の神や雨乞いの神としても古くから信仰

されてきました。「昇り竜」のように、皆さまにとって

飛躍の年となりますよう、お祈りいたします。（まつ）

知って得する情報スマホで をチェック

いつでも
どこでも

・切り花や鉢花、観葉植物の入荷情報
・おすすめ商品の紹介
・フラワーアレンジメント教室の告知

@irodorikadoma で検索

いろどり門真二島店いろどり門真二島店

@irodorikouri で検索

いろどり香里店

北河内にまつわる話やスポットなど、さまざまな「ツボ」をつく話題をお送りします。

アクセスはコチラアクセスはコチラ

菅相塚伝説の碑菅相塚伝説の碑

アクセスはコチラアクセスはコチラ

蹉跎神社蹉跎神社

　
南
中
振
に
は
蹉
跎
神
社
が
鎮
座
し
て
い
ま

す
。
ご
祭
神
は
学
問
の
神
様
と
し
て
あ
が
め
ら

れ
て
い
る
菅
原
道
真
公
で
す
。
菅
原
道
真
は
平

安
時
代
の
学
者
で
文
章
博
士
と
な
り
、
右
大
臣

に
ま
で
出
世
し
ま
し
た
が
、
藤
原
時
平
ら
の
陰

謀
に
よ
り
、
９
０
１
（
昌
泰
４
）
年
２
月
１
日

の
朝
に
「
東
風
吹
か
ば
匂
い
お
こ
せ
よ
梅
の
花 

主
な
し
と
て
春
な
忘
れ
そ
」
と
別
れ
の
和
歌
を

残
し
、
九
州
の
大
宰
府
へ
に
流
さ
れ
ま
し
た
。

蹉
跎
神
社
や
こ
の
北
河
内
に
は
、
道
真
に
ま
つ

わ
る
由
緒
や
伝
説
が
あ
る
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
道
真
は
大
宰
府
に
流
さ
れ
る
途
中
、
山
で
休

息
し
、
京
の
都
を
望
み
名
残
を
惜
し
ん
だ
後
、

西
へ
旅
立
ち
ま
し
た
。
こ
の
休
息
し
た
山
は
菅

相
塚
（
現 

寝
屋
川
市
菅
相
塚
町
）
と
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
道
真
が
特
に
可
愛
が
っ
て
い
た
一
人
娘
の
苅

屋
姫
は
父
の
こ
と
が
あ
き
ら
め
ら
れ
ず
、
せ
め

て
も
う
一
度
会
っ
て
、
今
生
の
別
れ
を
惜
し
み

た
い
と
思
い
、
急
い
で
こ
の
地
ま
で
後
を
追
っ

て
来
ま
し
た
が
、
道
真
は
す
で
に
出
発
し
た
後

で
し
た
。

　
苅
屋
姫
は
小
高
い
丘
へ
駆
け
上
が
り
、
遥
か

西
を
望
み
蹉
跎
（
足
ず
り
す
る
こ
と
）
し
て
、

泣
き
崩
れ
悲
し
み
ま
し
た
。
そ
の
旧
跡
が
蹉
跎

山
と
名
付
け
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

　
娘
を
ふ
び
ん
に
思
い
、
道
真
が
自
像
を
作
っ

た
も
の
を
、
村
人
が
９
５
１
（
天
暦
５
）
年
に

社
殿
を
造
営
し
て
、
そ
の
木
像
を
納
め
た
と
い

い
ま
す
。

　
そ
の
後
１
６
１
４
（
慶
長
19
）
年
の
大
坂
冬

の
陣
の
兵
乱
に
よ
り
社
殿
は
焼
失
し
ま
し
た

が
、
間
も
な
く
再
建
さ
れ
、
中
振
・
出
口
両
村

の
産
土
神
と
し
て
奉
祀
さ
れ
ま
し
た
。

　
１
８
８
９
（
明
治
22
）
年
に
社
殿
が
改
築
さ

れ
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

【アクセス】 京阪電車「光善寺」駅下車、徒歩７分

【参考文献】 「蹉跎神社（蹉跎天満宮）参詣案内記」（蹉跎神社）
「蹉跎神社 案内板」（蹉跎神社）
『伝説の河内』（松本壮吉著）

み
ち
ざ
ね

も
ん
じ
ょ
う

そ
う
づ
か

か
ん

第82回 蹉跎神社と苅屋姫（枚方市） 
さ だ かり や

蹉
跎
神
社

蹉
跎
神
社

公
園
に
あ
る
菅
相
塚
伝
説
の
碑

公
園
に
あ
る
菅
相
塚
伝
説
の
碑

苅
屋
姫
（
イ
メ
ー
ジ
）


